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In vacanza  
con stile
Noi di Cartamodelli Magazine 
amiamo i colori e le vacanze, 
così li abbiamo uniti per creare 
una selezione di splendidi abiti 
nei toni gioiello, che valorizza-
no la figura e sono indispensa-
bili per affrontare il caldo con 
stile. Troverai anche uno speciale  
beachwear con costumi interi 
che slanciano la silhouette e ki-
mono versatili, facili da abbinare 
a qualsiasi look, oltre a raffinati 
outfit monocromatici nelle to-
nalità del rosa cipria, pensati 
per le taglie comode. E ancora, 
deliziosi abiti in stile marinaro 
per bambine e il meglio del-
le passerelle da realizzare 
con le tue mani. 
È il momento di brillare!

Xandra Sarret

Sommario

Sfoggia un bel look tinta unita nel 
colore più trendy, il cipria.  P. 34

TONALITÀ CIPRIA

Modello del mese
	 4	 TOP E GONNA COORDINATI. Un look molto 
            		 estivo, romantico e spettacolare.

Moda con cartamodello
	 6	 I COLORI DELL’ESTATE. BLU MARE,  
           		  GIALLO SOLE, ROSSO CORALLO, 
		  VERDE ACQUA...
	
16	 ELEGANZA IN RIVA AL MARE. Costumi che 
		  slanciano la silhouette e camicie, caftani 
		  e kimono.
 
	22	 STILE ANCHE AL POMERIGGIO. Abiti, giacche, 
               	 bluse e pantaloni per affrontare il cado.

	30	 PASSERELLA. VAPOROSO È CHIC. 
		  I migliori abiti fluidi e ampi.

	34 	TAGLIE FORTI. ROSA CIPRIA. Completi  
		   camicia pantalone dall’effetto WOW. 
  
	38  	 BAMBINE. TUTTE A BORDO! Abiti in 
                	 stile marinaro che non passano mai di moda.

Figurini
	42 	 FIGURINI DEI CAPI. Panoramica di tutti i  
		  modelli contenuti in questo numero.

	  	 Istruzioni
	44	 SPIEGAZIONI, SCHEMI PER  
		  IL TAGLIO E FIGURINI. Per realizzare tutti i  
		  modelli pubblicati in questo numero.

P. 4-5

MODELLO 
DEL MESE
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POMERIGGI D’ESTATE  P. 22

ABITI VAPOROSI P. 30

LOOK MARINARO  P. 38

ELEGANZA IN RIVA AL MARE.VACANZE A COLORI

Abiti ampi e leggeri in colori luccicanti e gonne, bermuda, 
camicie e blazer per un’estate da sogno. P. 6

Confeziona il tuo costume da bagno e abbinalo con 
camicioni, caftani e kimono facilissimi da realizzare.  P. 16
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IL BIANCO PROTAGONISTA
Per affrontare il caldo non c’è scelta 
più fresca ed elegante del bianco. 
Romantico e naturale, richiama la 
purezza e la femminilità e, in look 

estivi, giovani e sensuali come questi, 
si afferma come il grande protagonista 
di una vacanza indimenticabile in riva 
al mare.

Figurino davanti e dietro
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Lino ricamato
 Cerchi e trafori discreti ed 
eleganti.

Sangallo Fresco, impecca-
bile e perfetto per questo 
tipo di look.

Tulle ricamato Trasparen-
ze sensuali per sofisticati 
giochi di sovrapposizioni.

Margherite ricamate 
 100% cotone con mar-
gherite ricamate.

Top e gonna coordinati
È UNA DELLE NOSTRE TENDENZE PREFERITE PER QUESTA ESTATE.  
                 IN BIANCO, DALLO STILE IBIZENCO O ROMANTICO. 
	    È SEMPLICEMENTE IRRESISTIBILE.

VISTO IN 
PASSERELLA  
Gonne ampie e 

lunghe, abbinate a 
top corti e sensuali.
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Proposte romantiche e freschissime, con ricami 
naturali ed eleganti. Lino, cotone o tulle bianco ricamato: 
tessuti perfetti per completi a due pezzi come questi.

Le nostre proposte
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|MODELLO DEL MESE|
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1 Top a fascia in ot-
toman di cotone 

e cotone ricamato 
con bordatura ri-
camata decorativa 
e gonna di cotone 
abbinata a balze.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

TOP E GONNA 
BOHO CHIC

Il cartamodello che 
pubblichiamo è sem-
plicemente ispirato al 
modello della sfilata 
rappresentato nella 
foto ed il risultato fina-
le potrebbe non essere 
perfettamente confor-
me all’originale
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|TENDENZA|

CORALLO, VERDE ACQUA, 
SOLE DEL TARDO POMERIGGIO, 

BLU MARE E TONALITÀ SABBIA, 
IN CAPI ELEGANTI E LEGGERI, 

INDISPENSABILI PER 
LE TUE VACANZE.

dell’ESTATE
Il colore
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dell’ESTATE
Il colore

2 Di lino, con collo a revers 
e un bottone. Maniche 

a due pezzi, tasche a filet-
to su pince, fianchetti.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

BLAZER  
AVORIO

ABITO  
A FIORI GRANDI

3 In popeline di cotone, 
lungo e ampio, scol-

latura a V con sotto piega 
baciata. Smanicato.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

CUCITURA 
FACILE
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|TENDENZA|

8  Cartamodelli Magazine
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4 In seersucker di 
cotone, scollo all’a-

mericana con apertura, 
spalline sottili e volant su 
scalfi e scollatura dietro.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

ABITO VERDE 
CON VOLANT
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|TENDENZA|

10  Cartamodelli Magazine
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ABITO AMBRA CON 
SCOLLO ALL’AMERICANA

5 Di viscosa, collo alla 
coreana drappeggia-

to, arricciature nello scollo 
davanti e dietro, otto godet.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

CUCITURA 
FACILE
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|TENDENZA|
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6 In popeline di cotone, 
taglio classico, maniche 

lunghe a sbuffo con ricamo 
in pizzo guipure traforato.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

CAMICIA CON RICAMO 
SULLE MANICHE

GONNA  
RICAMATA

7 In voile di cotone 
ricamato a strisce 

decorative, svasata, con 
cinturino in forma, baschi-
na e due volant arricciati.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

CUCITURA 
FACILE
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|TENDENZA|

14  Cartamodelli Magazine
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8 In viscosa 
lamé, linea sva-

sata con spacchi 
laterali, maniche 
raglan e ricami.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

CAFTANO  
KAKI

TOP  
AVORIO

9 In crêpe misto 
cotone-po-

liestere, scollo a V 
davanti con bordo 
che forma le spal-
line. Leggermente 
svasata.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

BERMUDA 
AVORIO

10 Di lino, con 
tasche sago-

mate inserite nella 
cucitura dei fianchi 
e a filetto unico die-
tro. Lampo e cintu-
rino con passanti.
TAGLIE: 34 -38 - 42 - 46

CUCITURA 
FACILE
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|MODA MARE|
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11 In lycra di co-
tone azzurro, 

verde e rosso, con 
triangoli annodati 
dietro la nuca e drit-
to dietro. Elemento 
decorativo a forma 
di pesce sul davanti. 

COSTUME DA 
BAGNO TRICOLOR

Eleganza  
in riva 
al mare

COSTUMI INTERI 
CHE SLANCIANO 

LA SILHOUETTE E 
CAMICIE, CAFTANI 

E KIMONO CHE 
AGGIUNGONO UN 

TOCCO DI STILE.
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12 In satin di po-
liestere elasti-

cizzato, arricciato sul 
davanti, con coppe 
preformate in foam, 
schiena nuda con 
laccio annodato. 

COSTUME 
DA BAGNO 
DRAPPEGGIATO

13 In batista di 
cotone color 

lime, taglio ampio, 
maniche scese e 
collo da camicia al-
lacciato davanti con 
asole e bottoni. 

KIMONO  
LIME

CUCITURA 
FACILE
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|MODA MARE|
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14 In voile di 
cotone con 

davanti superiori 
e collo in batista di 
cotone. Tasca appli-
cata, maniche con 
polsini e laccetti sui 
fianchi. 

CAMICIA  
ROSA

15 In piquet di 
cotone elasti-

cizzato, con pinces 
davanti e taglio 
orizzontale. Spalline 
regolabili incrociate 
dietro con catenina 
dorata. 

COSTUME DA 
BAGNO CELESTE
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16 In jersey di 
cotone elasti-

cizzato e fodera di 
maglina. Scollo die-
tro dritto e spalline 
sportive. 

COSTUME DA 
BAGNO VERDE

17 In voile di co-
tone dégradé, 

linea rettangolare, 
spacchi laterali, collo 
da camicia, asole e 
bottoni davanti. 

CAFTANO 
TIE DYE

CUCITURA 
FACILE
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18 In lycra di 
cotone giallo 

con profilo bianco 
lungo scollo, sgam-
bature e spalline 
annodate dietro. 

COSTUME DA 
BAGNO GIALLO

19 In batista di 
cotone, con 

passamaneria in 
fondo alle maniche, 
mini pon pon lungo 
lo scollo e cintura 
con nappe. 

KIMONO CON 
STAMPA ROSA

CUCITURA 
FACILE
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20 In lycra di 
cotone con 

fodera a maglia, 
profonda scollatura 
con anello di legno 
al centro e spalline 
annodate dietro. 

COSTUME SCOLLO 
PROFONDO

21 In satin ma-
genta con fiori 

fucsia, bordatura 
decorativa e spacchi 
laterali. Profilo da-
vanti, laccio in vita a 
mo’ di cintura e ma-
niche ampie. 
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

KIMONO 
MAGENTA 
A FIORI

CUCITURA 
FACILE
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ABITI FRESCHI TRENDY, 
CAMICIE IDEALI PER 
QUALSIASI LOOK, 
KIMONO E PANTALONI 
FACILI DA REALIZZARE 
E BELLISSIMI. 

Pomeriggi
ALL’INSEGNA 
DELLO STILE

022-029 White Lotus.indd   22022-029 White Lotus.indd   22 03/07/26   11:1503/07/26   11:15
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22 Di lino, linea dritta, 
maniche a giro con 

polsino, collo a revers con 
sormonto davanti e bottoni. 
TAGLIE: 36 - 40  - 44 - 48

CAMICIA  
CON COLLO A REVERS

23 In lino stampato, 
aderente, con pin-

ces dietro, coppe, apertura 
davanti e spalline. 
TAGLIE: 36 - 40  - 44 - 48

ABITO SCOLLATO 
DIETRO

Pomeriggi
ALL’INSEGNA 
DELLO STILE
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|PIENA ESTATE|
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24 In raso, con corpino 
aderente, strisce 

incrociate davanti, aperture 
sui fianchi, laccio e gonna 
con elastico dietro. 
TAGLIE: 36 - 40  - 44 - 48

ABITO CUT-OUT

25 In cotone, linea drit-
ta, girocollo, piega al 

centro dietro, spalle curve e 
cinturino. 
TAGLIE: 36 - 40  - 44 - 48

GIUBBINO 
CELESTE
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|PIENA ESTATE|
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26 In lino a righe, linea 
dritta, con scollo a V, 

impunture sui fianchi, laccio 
davanti e bordi sfilacciati. 
TAGLIE: 36 - 40  - 44 - 48

ABITO CAFTANO 
A RIGHECUCITURA 

FACILE

022-029 White Lotus.indd   27022-029 White Lotus.indd   27 03/07/26   11:1603/07/26   11:16



|PIENA ESTATE|

FO
TO

G
RA

FI
E:

  A
N

DR
EA

 B
IE

LS
A.

 S
TY

LI
ST

:  S
O

FÍ
A 

M
AR

IÑ
O

. M
O

DE
LL

A:
  B

IA
N

CA
 ( L

E 
TR

O
CH

) . 
TR

U
CC

O
 E

 A
CC

O
N

CI
AT

U
RE

:  Y
AY

A 
M

AM
AN

G
EM

EN
T.

022-029 White Lotus.indd   28022-029 White Lotus.indd   28 03/07/26   11:1603/07/26   11:16



Cartamodelli Magazine   29  

FO
TO

G
RA

FI
E:

  A
N

DR
EA

 B
IE

LS
A.

 S
TY

LI
ST

:  S
O

FÍ
A 

M
AR

IÑ
O

. M
O

DE
LL

A:
  B

IA
N

CA
 ( L

E 
TR

O
CH

) . 
TR

U
CC

O
 E

 A
CC

O
N

CI
AT

U
RE

:  Y
AY

A 
M

AM
AN

G
EM

EN
T.

27 In tulle stampato, 
linea svasata, ma-

niche a campana, profilo 
davanti e passamaneria. 
TAGLIE: 36 - 40  - 44 - 48

KIMONO CON 
NAPPE

28 In lino beige, linea 
dritta, con tasche 

sagomate inserite nella cu-
citura dei fianchi. Cinturino 
dritto con elastico in vita e 
cintura. 
TAGLIE: 36 - 40  - 44 - 48

PANTALONE 
DI LINO

CUCITURA 
FACILE
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Giallo 
burro

Tessuti ideali per realizzare 
quest’abito

Voile chiffon

Voile cangiante

Le nostre proposte

Voile chiffon:
Comp.: 100% poliestere
Larghezza:  140 cm.

Voile cangiante:
Comp.: 100% poliestere 
Larghezza:  140 cm.

30  Cartamodelli Magazine

ABBIAMO SELEZIONATO 
SOLO PER TE GLI ABITI 
FLUIDI E AMPI PIÙ BELLI 
CHE HANNO SFILATO IN 
PASSERELLA.

CHIC
Vaporosi
|PASSERELLA|

Borsa di rafia con volant 
by Zimmermann. 

Sandali gialli 
by Jimmy 

Choo. 

Orecchini 
a cascata 
by Isabel 
Marant. 

29 In jersey e 
crêpe geor-

gette elasticizzato, 
scollo quadrato, 
tagliato sotto il seno 
e con gonna arric-
ciata molto ampia. 
TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

ABITO BURRO

030-033 Pasarela vestidos.indd   30030-033 Pasarela vestidos.indd   30 03/07/26   11:1703/07/26   11:17
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Giallo 
burro

ELEGANTE  
E MOLTO 
SOTTILE

TRASPARENZE
Questa stagione la ten-
denza è osare. Punta su 
tessuti leggeri, morbidi 
ed eleganti, che sve-
lano e giocano con le 
trasparenze. Massima 
attenzione però alla 
biancheria intima.

CHIC

Altre proposte 
per questo modello 

Voile giapponese rosa

Voile di seta cipria

Le nostre proposte

Voile giapponese:
Comp.: 100% poliestere. 
Larghezza: 140 cm.

Voile di seta cipria:
Comp.: 100% seta 
naturale. 
Larghezza: 140 cm.

Tulle e  
balze 

Sandali infradito 
by Gianvitto Rossi. 

Borsa con applicazioni 
by Dries Van Noten.

Orecchini di oro bianco 
e diamanti by Anita Ko. 

30 In tulle, 
crêpe e 

seersucker di seta, 
tagliato sotto il seno, 
spalline sottilissime, 
gonna con nerva-
ture verticali e balze 
arricciate. 
TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

ABITO CON 
SCOLLATURA 
LUCCICANTE

030-033 Pasarela vestidos.indd   31030-033 Pasarela vestidos.indd   31 03/07/26   11:1703/07/26   11:17
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Taffetà liscio

Popeline con elastan écru

Alternative per 
questo modello

Le nostre proposte

Taffetà liscio:
Comp.: 100% poliestere
Larghezza:  140 cm.

Popeline con elastan 
écru:
Comp.: 97% cotone 3% 
elastan
Larghezza:  140 cm

Pizzo  
e seta

Secchiello 
by Jimmy Choo. 

Sandali con 
zeppa 

by  Valentino 
Garavani.

Orecchini lunghi 
by Isabel Marant.31 In seta avorio, 

linea dritta, 
arricciature e scol-
latura a V davanti e 
dietro, spalline an-
nodate sulle spalle. 
TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

ABITO 
SOTTOVESTE

CUCITURA 
FACILE

Il cartamodello che pubblichiamo è semplicemen-
te ispirato al modello della sfilata rappresentato 
nella foto ed il risultato finale potrebbe non essere 
perfettamente conforme all’originale

030-033 Pasarela vestidos.indd   32030-033 Pasarela vestidos.indd   32 03/07/26   11:1803/07/26   11:18



Altri tessuti 
per questo look

Voile di cotone con margherite

Voile di seta

Le nostre proposte

Voile di cotone  
con margherite:
Comp.:  100% cotone. 
Larghezza:  140 cm.

Voile di seta:
Comp.: 100% seta  
naturale. 
Larghezza:  140 cm.

FESTE  
DI GIORNO 
O DI SERA

TUTTO È CONCESSO 
Le regole del dress 
code per le occasioni 
speciali sono sempre 
più flessibili e la moda lo 
conferma. Abiti sot-
toveste e tessuti sen-
suali sono perfetti per 
celebrare con stile, a 
qualsiasi ora del giorno.

Nervature 
e tasche

Sadali piani 
by Jil Sander.

Collana di perline 
by Ileana Makri.

32 In seersucker 
di seta e 

crêpe, con fianchetti 
nell’abito inferiore e 
nervature di modella-
tura in quello superio-
re. Spalline e tasche. 
TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

ABITO 
CELESTE CON 
NERVATURE

Borsa grande a 
righe by Chloé. 
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34  Cartamodelli Magazine

|TAGLIE FORTI|

COMPLETI TOTAL LOOK COMODI, 
FRESCHI E DALLE LINEE 
MORBIDE, NELLE TONALITÀ DI 
ROSA PIÙ TRENDY. L’EFFETTO È 
ASSICURATO.

Rosa
CIPRIA
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33 In viscosa, 
linea dritta 

e ampia, maniche 
scese con pieghe 
in fondo e polsini, 
collo con camicia e 
carré dietro. 
TAGLIE: 50 - 54 - 58

CAMICIA 
OVERSIZE 
ROSA

34 Abbinato 
alla camicia, 

lungo e ampio, con 
piega davanti, tasca 
obliqua, cinturino 
con passanti e cin-
tura con fibbia. 
TAGLIE: 50 - 54 - 58

PANTALONE 
CON CINTURA
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36  Cartamodelli Magazine

|TAGLIE FORTI|
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35 In cotone a 
righe sottili, 

ampia e sagomata 
in fondo, abbotto-
natura tipo polo, 
collo alla coreana, 
polsini sugli scalfi a 
mo’ di maniche. 
TAGLIE: 50 - 54 - 58

BLUSA TIPO POLO  
ROSA PASTELLO

36 In cotone, 
con tasche 

inserite nelle cuci-
ture dei fianchi e a 
filetto unico dietro. 
Cinturino dritto,  
passanti e lampo. 
TAGLIE: 50 - 54 - 58

PANTALONE ROSA 
PASTELLO

CUCITURA 
FACILE
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38  Cartamodelli 38  Cartamodelli Magazine

TUTTI  
A BORDO!

CHE COS’HA LO STILE NAVY CHE CI 
PIACE COSÌ TANTO? SA DI ESTATE, DI 
VACANZE E REGALA UN’ELEGANZA 
INTRAMONTABILE, PERFETTA A 
QUALSIASI ETÀ. TI UNISCI AL TREND?

|BAMBINE|

Ballerine bicolore 
by Pepa London.

Cappellino 
by Moncler.
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Ballerine by Pepe.

Occhiali da sole 
by  Monnalisa.

Berretto fragola 
by  Monnalisa.

37 In misto cotone 
e viscosa a righe 

con colletto alla marinara 
quadrato sovrapposto in 
batista bianco annodato 
con fiocchetto. 
TAGLIE:  2 - 4 - 6 ANNI 

ABITINO CON 
MERLETTO SUL COLLO

38 In cotone blu scuro, 
collo alla marinara 

bianco a contrasto e na-
stri gros-grain decorativi. 
Gonna arricciata. 
TAGLIE:  2 - 4 - 6 ANNI 

ABITINO  
MARINARO

Cartamodelli Magazine   39  
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40  Cartamodelli 

|BAMBINE|
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40  Cartamodelli Magazine

Berretto a righe 
by The New Society.

Borsa di tela by Chloé.

Scarpe da ginnastica 
vintage 

by  Tartine et chocolat.

39 In popeline a righe, 
con maxi fiocco 

davanti, gonna arricciata e 
pezzo in fondo a righe oriz-
zontali. 
TAGLIE:  2 - 4 - 6  ANNI 

ABITINO A RIGHE 
ROSSE E BIANCHE
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Zainetto a forma di balena
by Stella McCartney.

Berretto con occhi 
by Stella McCartney.

Sandali a fiori 
by Il Gufo.

40 In misto lino co-
tone con nastro 

bianco a contrasto su ma-
niche, fondo gonna e collo. 
Apertura sullo scollo dietro. 
TAGLIE:  2 - 4 - 6  ANNI 

ABITINO AZZURRO CON  
COLLO ALLA MARINARA
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42  Cartamodelli Magazine

Inserto 1B Blu
T. 36-40-44-48 

2

Inserto 1A Fucsia
T. 36-40-44-48 

3

Inserto 2B Blu
T. 36-40-44-48 

Inserto 1B Fucsia
T. 36-40-44-48 

5

Inserto 1B Azzurro
T. 36-40-44-48 

6

Inserto 2A Blu
T. 36-40-44-48 

7

Inserto 2A Fucsia
T. 36-40-44-48 

Inserto 3A Blu
T. 36-40-44-48 

9

Inserto 3A Fucsia
T. 34-38-42-46 

10

Inserto 2B Fucsia
T. 34-38-42-46 

11

Inserto 2A Azzurro
T. 34-38-42-46 

Inserto 3B Blu
T. 34-38-42-46 

Inserto 2B Azzurro
T. 34-38-42-46 

14

Inserto 3B Fucsia
T. 34-38-42-46 

15

Inserto 1B Arancione
T. 34-38-42-46 

16

Inserto 4A Blu
T. 34-38-42-46 

17

Inserto 4A Fucsia
T. 34-38-42-46 

18

Inserto 1A Azzurro 
T.  34-38-42-46 

19

Inserto 4B Blu
T. 34-38-42-46 

20

Inserto 1A Blu
T. 36-40-44-48 

Guida dei modelli

12

4

8

1

13

Panoramica di tutti i modelli contenuti in questo numero

CUCITURA 
FACILE

CUCITURA 
FACILE

CUCITURA 
FACILE

CUCITURA 
FACILE

CUCITURA 
FACILE CUCITURA 

FACILE

CUCITURA 
FACILE
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Inserto 3A Azzurro
T. 36-40-44-48 

21

Inserto 2A Arancione
T. 36-40-44-48 

22

Inserto 4B Fucsia
T. 36-40-44-48 

23

Inserto 3B Azzurro
T. 36-40-44-48 

24

Inserto 4A Azzurro
T. 36-40-44-48 

25

Inserto 4A Arancione
T. 36-40-44-48 

26

Inserto 1A Arancione
T. 36-40-44-48 

27

Inserto 1A Verde
T. 34-38-42-46

28

Inserto 2B Arancione
T. 34-38-42-46

29

Inserto 4B Azzurro
T. 34-38-42-46

30

Inserto 4A Verde
T. 34-38-42-46

Inserto 3A Arancione
T. 34-38-42-46

32

Inserto 3A Verde
T. 50-54-58

Inserto 1B Verde
T. 50-54-58 

Inserto 3B Arancione 
T.  50-54-58 

Inserto 2B Verde
T. 50-54-58 

36

Inserto 2A Verde 
T. 2-4-6 anni 

Inserto 3B Verde
T. 2-4-6 anni 

38

Inserto 4B Arancione
T. 2-4-6 anni 

39

Inserto 4B Verde
T. 2-4-6 anni 

40

34

31

35

37

33

CARTAMODELLI MAGAZINE 101Panoramica di tutti i modelli contenuti in questo numero

CUCITURA 
FACILE

CUCITURA 
FACILE

CUCITURA 
FACILE

CUCITURA 
FACILE

CUCITURA 
FACILE

042-043 Guia de modelos.indd   43042-043 Guia de modelos.indd   43 01/07/26   13:3501/07/26   13:35
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Le nostre
spiegazioni

INSERTO 1  FOGLIO A

CARTAMODELL
I MAGAZINE n. 52

MODELLO 22 verde. B
lusa crop con paille

tte
s. P

ezzi da 1 a 3.

Pezzo 1

Centro davanti doppio

Drittofilo

Pezzo 1

Lato davanti

1

Pezzo 2

Dritto
filo

Pezzo 2

  Lato dietro

Centro dietro

2

D
ri

tt
o

fi
lo

P
ez

zo
 3

�

3

MODELLO 19 arancione. Top tri
colore con scollo all’a

meric
ana. P

ezzi da 1 a 3.

P
ezzo 1

C
en
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o 
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nt
e 

do
pp

io

D
rit
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fil

o

Pe
zz

o 
1

B

A

Lato davanti

1

P
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 2

D
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tt
ofi

lo

p.
2

Lato
 d

ietro

D

CC
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o 
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La
m
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2

P
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 3

Pezzo 3

P
ezzo 3

D
rittofilo

D
avanti e dietro

B

A

C
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o

 d
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ti

C

D

C
entro dietro

�

3

MODELLO 9 azzurro
. A

bito
 mille

rig
he. P

ezzi da 1 a 10. 

�

�

Centro davanti

Pezzo 1

Drittofilo

A 1
Cen

tro
 d

av
an

ti

La
to

 d
av

an
ti

Pez
zo

 2

Pe
zz

o 
2

Drit
to

fil
o

2
C

en
tr

o 
di

et
ro

do
pp

io

La
to

 d
ie

tr
o

p.
3

P
ez

zo
 3

D
ri

tt
ofi

lo

3

Centro davanti

Lato davanti

doppio p.4

p.4

Drirtofilo

4

C
entro dietro

doppio

Lato dietro

Pezzo 5

p.5

D
rittofilo

5

Lado delante

Pezzo 6

Centro davantidoppio

Pezzo 6

Drittofilo

6

Centro dietrodoppio

Lato dietro

Pezzo 7

Pezzo 7

Drittofilo

7

Cen
tro

 d
ie

tro
do

pp
io

p.
 8

  D
rit

to
fil

o

A

8

�

Pezzo 9

Dritt
ofilo

9

p.
10

D
rit

to
fil

o

10

MODELLO 3 fu
csia. P

antalone ro
sso. P

ezzi da 1 a 2.

Pe
zz

o 
1

Centro
 davanti

D
rit

to
fil

o

Pe
zz

o 
1

Lato davanti

Pezzo 1

�

��

Linea di unione carta
modello

Pezzo 1

1

Lato davanti
Pezzo 1a

Drittofilo

Pezzo 1a

�

�

�
�

Li
ne

a 
di

 u
ni

on
e 

ca
rt

am
od

el
lo

Pe
zz

o 
1a

1a

P
ezzo 2

C
entro

 d
ietro

D
rit

to
fil

o

P
ez

zo
 2

P
ez

zo
 2

La
to

 d
ie

tr
o

�

��

Linea di unione cartamodello
Pezzo 2

2

Dritt
ofilo

Pezzo 2a

Pezzo 2a

�

Lato dietro

�

�
�

Linea di unione cartam
odello

Pezzo 2a

2a

MODELLO 1 blu. A
bito

 di lin
o. P

ezzi da 1 a 6.

Pezzo 1

C
en

tr
o 

da
va

nt
i d

op
pi

o

D
rit

to
fil

o

Pe
zz

o 
1

Pezzo 1

Paramontura

Lato davanti

�
�

�
�

�
�

�
�1

p.2

Pezzo 2

Centro davanti doppio

Dritto
filo

p.2

Lato davanti

2

Pezzo 3

Pezzo 3

Apertura

Centro
 davanti d

oppio

Dritt
oiflo

Pezzo 3

Lato davanti

�

+ 25 cm.

�

+ 25 cm.

�

+ 25 cm.

�

+ 25 cm.

�

+ 25 cm.

3

Pezzo 4

Pezzo 4

Centro
 dietro

Lampo

Drittofilo

Lato dietro

Pezzo 4

Pezzo 4

�

���
�

��
�

�

Para
m

ontu
ra

4

Drittofilo

Pezzo 5

Pezzo 5

Pezzo 5

�

Centro dietro

Lampo

Lato dietro

5

Pezzo 6
Drittofilo

Centro dietro

Pezzo 6

Pezzo 6

Pezzo 6

Pezzo 6

Apertu
ra

�

�

Lampo

Lato dietro

�

+ 22 cm.

�

+ 22 cm.

�

+ 22 cm.

�

+ 22 cm.

�

+ 22 cm.

6
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INSERTO 1  FOGLIO B

CARTAMODELLI M
AGAZINE n. 52

MODELLO 32 verde. Gonna a tubo. Pezzi da 1 a 3.

Centro davanti
Apertura

Lato davanti

Dritto
filo

Apertura tasca

Pezzo 1

Pezzo 1

Pezzo 1

Pezzo 1

p.1

A

B 1

La
to

 d
av

an
ti

D
rit

to
fil

o

P
ez

zo
 2

P
ez

zo
 2

A

B

2

Centro dietro

Lato dietro

Lampo

Drittofilo

�

Pezzo 3

Pezzo 3

p.3

3

MODELLO 12 arancione. Abito bianco con arric
ciature. Pezzi da 1 a 5.

C
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 d
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o 
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 d
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o
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p.
2

D
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fil

o

2

Centro davanti

Lato davanti

Pezzo 3

doppio

Pezzo 3

Dritto
filo

�

�
�

Linea di unione cartam
odello

P
ezzo 3

3

La
to

 d
av

an
ti

P
ez

zo
 3

a

C
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o 
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va

nt
i

do
pp
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P
ez
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 3

a

D
rit

to
fil

o

�

��

Linea di unione cartamodello

Pezzo 3a

3a

C
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o 
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P
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 4

D
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fil

o

La
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 d
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Pe
zz

o 
4

�

��

Linea di unione cartamodello
Pezzo 4

4

C
en
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o 
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ro

La
to

 d
ie
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do
pp

io

p.
4a

p.
4a

D
rit

to
fil

o

�

��

Linea di unione cartamodello

Pezzo 4a

4a

�

Pezzo 5
Drittofilo

5

MODELLO 8 azzurro. Pantalone a quadri. P
ezzi da 1 a 3. 

P
ezzo 1

P
ez

zo
 1

P
ezzo 1

A
pe

rt
ur

a 
ta

sc
a

A

B

C
entro davanti

D
rittofilo

P
ezzo 1

P
ez

zo
 1

La
to

 d
av

an
ti

�

��

Linea di unione cartamodello

Pezzo 1

1

Dritto
filo

Pezzo 1a

Pezzo 1a

Lato davanti

�

�

�
�

Linea di unione cartam
odello

P
ezzo 1a

1a

p.
2

P
ezzo

 2

A

B

A
pe

rt
ur

a 
ta

sc
a

C
entro dietro

D
rit

to
fil

o

Pe
zz

o 
2

P
ez
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 2

La
to

 d
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o

�

��

Linea di unione carta
modello

Pezzo 2

2

Drittofilo

p.2a

Pezzo 2a

Lato dietro

�

�

�
�

Li
ne

a 
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e 

ca
rt
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od

el
lo

P
ez

zo
 2

a

2a

p.3

Lato davanti e dietro

D
rit

to
fil

o

P
ez

zo
 3

C
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o 
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i e

 d
ie
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o

3

MODELLO 4 fucsia. Camicia bianca. Pezzi da 1 a 8.

Drittofilo
Pezzo 1

Pezzo 1

Lato davanti

1

Dritto
filo

Pezzo 2

�

�

A

C

D

Centro davanti

2

Pezzo 3

Centro dietro doppio

Drittofilo

Pezzo 3

Lato dietro

3

Drittofilo
Pezzo 4

�

4

D
rittofilo

P
ezzo 5

p.5

5

Dritto
filo

Pezzo 6

C
entro dietro doppio

p.6

�

B

6

Drittofilo

B

A

Pezzo 7

p.7

C
entro

 d
ietro

d
o

p
p

io
p

.7

�7

Drittofilo
Pezzo 8

p-8

8

MODELLO 2 blu. Blazer corto a rig
he. Pezzi da 1 a 5. 

Drittofilo

Pezzo 1

Pezzo 1

Paramontura

P
ezzo 1

�

�

Centro davanti

1

Dietro

Pezzo 2

D
av

an
ti

Pe
zz

o 
2

Drit
to

fil
o

p.
2

Pezzo 2

�

2
Pezzo 3

Drittofilo

Centro
 dietro

Pezzo 3

�

3

Drittofilo

Pezzo 4

�

�

�

4

C
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o 

da
va
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i d

op
pi

o

P
ez

zo
 5

Drittofilo
Pezzo 5

�

5
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MODELLO 35 verde. Abito rosa ricamato. Pezzi da 1 a 4.

P
ezzo 1

C
en

tr
o 

da
va

nt
i d

op
pi

o

D
rit

to
fil

o

Pe
zz

o 
1

Lato davanti

�

��

Linea di u
nione carta

modello

Pezzo 1

1

p
.1

a

La
to

 d
av

an
ti

C
entro davanti doppio

D
rittofilo

P
ezzo 1a

�

Linea di unione cartamodello

Pezzo 1a

��

1a

Pezzo 2

Pezzo 2

Lato davanti

Centro
 dietro

 doppio

Dritt
ofilo

Pezzo 2

�

Lampo

2

Centro davanti doppio

Drittofilo

Pezzo 3

Pezzo 3
Lato davanti

3

Pezzo 4

Pezzo 4

Lato dietro

Centro dietro doppio
Drittofilo

Pezzo 4

Lampo

4

MODELLO 26 arancione. Top di cotone sangallo. Pezzi da 1 a 2.

Drittofilo

Pezzo 1

Pezzo 1

Lato davanti

Centro davantidoppio

1
Dritto

filo

Pezzo 2

2

Apertura

Pezzo 2

Lato dietro

Centro dietro
doppio

2

MODELLO 13 azzurro. Chemisier con paillettes. Pezzi da 1 a 7. 

Drittofilo

Pezzo 1

Centro davanti

�

�
�

Li
ne

a 
di

 u
ni

on
e 

ca
rt

am
od

el
lo

P
ez

zo
 1

1

Dritto
filo

Pezzo 1a

�

Centro davanti

�

�
�

Linea di unione 

cartam
odello

p.1a

1a

A
�

Pezzo 2

Lato davanti

Drittofilo

Pezzo 2

Centro davanti

�

�
�

Li
ne

a 
di

 u
ni

ne
 c

ar
ta

m
od

el
lo

P
ez

zo
 2

2

Pezzo 2a

Drittofilo

p.2a

Lato davanti

�

Centro davanti

�

�
�

Li
ne

a 
di

 u
ni

on
e 

ca
rt

am
od

el
lo

P
ez

zo
 2

a

2a

Centro dietro doppio

Dritto
filo

Pezzo 3

Pezzo 3

�

Lato dietro

� + 52 cm.

� + 52 cm.

� + 52 cm.

� + 52 cm.

� + 52 cm.

3
D

ri
tt

ofi
lo

P
ez

zo
 4

P
ezzo 4

�

�

4

p.5

p.5

D
rittofilo

P
ezzo 5

�

5

Centro dietro doppio

Dritto
filo

Pezzo 6

B

6

p.
7

Centro dietro doppio

Dritto
filoPezzo 7

B

A

7

MODELLO 6 fucsia. Giacca gialla. Pezzi da 1 a 6.

Drittofilo

Pezzo 1

p.1

p.1

Pezzo 1

p.1

p.1

Pezzo 1

Pezzo 1

Paramontura

P
ezzo 1

Lato davanti

A

�

�

Centro davanti

1

Pezzo 2
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�
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MODELLO 5 blu. Pantalone scamosciato. Pezzi da 1 a 6. 
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�
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�
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6
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Il nostro corpo può presentare alcune differenze rispetto  
ai canoni standard utilizzati nell’industria dell’abbigliamento  
e della moda.  
Quando bisogna fare la scelta della taglia si deve scegliere 
quella con le misure più simile alle nostre.  
Nel caso fosse necessario si dovranno eseguire delle piccole 
modifiche sul cartamodello, come spiegato nelle istruzioni 
della rivista, ai paragrafi: 
TAGLIE e CONSIGLIO.

COSA DEVI SAPERE PRIMA DI PRENDERE LE MISURE:
Consigli utili e necessari per prendere le misure in modo pre-
ciso e corretto:
	 • 	 Indossare indumenti aderenti e leggeri, per impedire  
		  che si aggiungano centimetri alla misurazione
	 • 	 Utilizzare il metro da sarta che è di tessuto plastificato,  

		  quindi flessibile e non rigido
	 • 	 Far aderire il metro al corpo e nel caso di misure  
		  di circonferenza (seno, vita e fianchi), non lo si
		  dovrà stringere eccessivamente o tenere troppo  
		  allentato
	 • 	 Generalmente si inizia prendendo le misure relative  
		  alla circonferenza, procedendo dalla parte
		  superiore del corpo a quella inferiore.  
		  Potete aiutarvi con nastri o fettucce per evidenziare  
		  il punto vita
	 • 	 È preferibile farsi aiutare da un’altra persona quando  
		  si devono prendere le proprie misure;
	 • 	 Nelle misure di circonferenza il metro dovrà essere  
		  perfettamente parallelo al pavimento, mentre  
		  per le misure in lunghezza dovrà essere perpendicolare  
		  con angolo di 90° al suolo

COME PRENDERE LE MISURE E SCEGLIERE LA PROPRIA TAGLIA
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MODELLO 35 verde. Abito rosa ricamato. Pezzi da 1 a 4.
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 d
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C
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�

Linea di unione cartamodello

Pezzo 1a

��

1a
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ofilo
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�

Lampo
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Lato dietro
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4

MODELLO 26 arancione. Top di cotone sangallo. Pezzi da 1 a 2.

Drittofilo
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Pezzo 1
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Centro davantidoppio

1
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filo

Pezzo 2

2
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Pezzo 2

Lato dietro

Centro dietro
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2

MODELLO 13 azzurro. Chemisier con paillettes. Pezzi da 1 a 7. 
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MODELLO 6 fucsia. Giacca gialla. Pezzi da 1 a 6.

Drittofilo

Pezzo 1
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Pezzo 1

p.1

p.1

Pezzo 1
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Paramontura
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MODELLO 5 blu. Pantalone scamosciato. Pezzi da 1 a 6. 

p.1

Pezzo 1

Lato davanti
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Altezza seno
Tendere il metro 
dal punto spalla 
più alto alla 
sporgenza seno.

Larghezza spalla 
dietro
Tendere il metro  
tra la distanza  
dei punti più 
sporgenti  
delle spalle.

Circonferenza 
seno
Passare il metro 
attorno alla 
sporgenza seno.

Lunghezza vita 
Dietro
Tendere il metro 
dal punto spalla 
più alto fino alla 
vita.

Larghezza dorso
Tendere il metro 
tra un’attaccatura 
e l’altra del braccio 
dietro.

Circonferenza 
vita
Passare il metro 
attorno al punto 
più stretto della 
vita.

Lunghezza vita 
Davanti
Tendere il metro 
dal punto spalla 
più alto passando 
per il colmo del 
seno fino alla vita.

Altezza gonna
Tendere il metro 
dal punto vita 
alla lunghezza 
desiderata.

Circonferenza 
fianchi
Misurare la 
circonferenza  
più sporgente  
del fianco.

Lunghezza 
gomito
Tendere il metro 
dal punto spalla 
più basso al 
gomito.

Lunghezza 
pantaloni
Tendere il metro  
dal punto vita 
fino alla misura 
desiderata.

Distanza seno
Tendere il metro 
per trovare  
la distanza tra 
la massima 
sporgenza  
del seno.

Lunghezza 
manica
Tendere il 
metro dal punto 
spalla più basso 
passando per il 
gomito a braccio 
piegato fino alla 
misura desiderata.

Lunghezza 
ginocchio
Tendere il metro 
dal punto vita alle 
ginocchia.

Come 
prendere
le misure
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Spiegazione di come estrarre un cartamodello 
Istruzioni
Nelle prossime pagine si forniscono le illustrazioni 
necessarie per confezionare i modelli pubblicati 
in questo numero. Al centro della rivista si trovano 
gli inserti specifici con i cartamodelli a grandezza 
naturale, piegati e stampati a colori fronte e retro. 

Età 3 m 6 m 9 m 12 m 18 m 24 m
Altezza 62 74 80 86 90 94

Giro petto 46 48 50 52 54 56

TABELLA MISURE NEONATI

TAGLIA 50 52 54 56 58
Giro seno 114 118 122 126 130

Giro vita 100 104 108 112 116

Giro fianchi 118 122 126 130 134

Altezza seno 31 31,5 32 33 33,5

Altezza fianchi 20,5 21 21,5 22 22,5

Lunghezza vita 
davanti

48 48,5 49 50 50,5

Lunghezza vita 
dietro

44 44,5 45 46 46,5

TABELLA MISURE TAGLIE FORTI

TABELLA MISURE BAMBINI

TAGLIA 2 4 6 8 10 12 14 16
Altezza 94 102 114 126 138 150 162 168

Petto 55 56 61 66 72 78 84 86

Vita 52 53 56 59 63 67 70 72

Fianchi 58 62 67 72 78 84 90 92

Lunghezza vita 23 26 29 32 35 38 41 42

Larghezza spalle 26 28 30 32 34 36 38 39

COME PRENDERE LE MISURE
Prendere le misure correttamente è fondamentale per scegliere la taglia 
adeguata e adattare al meglio i cartamodelli. Cerca nelle tabelle propo-
ste la taglia che ti calza a pennello e annotala. Tieni a mano un metro a 
nastro, indossa indumenti stretti (un paio di collant, per esempio) o bian-
cheria intima e prendi le misure a piedi nudi.

Consiglio:
Chiedi aiuto per prendere le 

misure in modo tale da garantire 
la massima precisione. Non 

aggiungere alcun centimetro 
perché i cartamodelli prevedono 

l’ampiezza necessaria.

TAGLIA 34 36 38 40 42 44 46 48
Giro seno 76 80 84 88 92 96 100 104

Giro vita 54 58 62 66 70 74 78 82

Giro fianchi 82 86 90 94 98 102 106 110

Larghezza spalle 35 36 37 38 39 40 42 44

Altezza seno 23 23,5 24 24,5 25,5 26 26,5 27,5

Altezza fianchi 17,5 18 18,5 19 19,5 20 20,5 21

Lunghezza vita 
davanti

42 42,5 43 43,5 44,5 45 45,5 46,5

Lunghezza vita 
dietro

40,5 41 41,5 42 42,5 43 43,5 44

Cavallo 61,5 63 64,5 66 67,5 69 70,5 72

TABELLA MISURE

dietro

lunghezza gonna 
o pantaloneo pantalones

lunghezza vita davanti

altezza �anchi

lunghezza vita dietroseno

girovita

�anchi
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TAGLIE
I cartamodelli vengono forniti in 
tre taglie alterne. Per ottenere le 
taglie intermedie tracciare una 
linea equidistante tra la taglia 
inferiore e quella superiore. Ad 
esempio, se i cartamodelli sono 
disegnati nelle taglie 40-44-48 e 
tu indossi la taglia 42, traccia una 
linea tra quelle che delimitano le 
taglie 40 e 44. Se, invece, desideri 
la taglia 50 aggiungi la metà del-
lo spazio che separa le linee delle 
taglie 44 e 48 all’esterno dei carta-
modelli della taglia 48. Per ottene-
re la taglia 38 procedi allo stesso 
modo, disegnando la linea verso 
l’interno del cartamodello della 
taglia 40.

Se devi aumentare o ridurre una taglia specifica (ad esempio, il tuo 
girovita è più stretto di quello che corrisponde alla tua taglia) puoi 
farlo, passando da una taglia all’altra e adattando il cartamodello alle 
tue misure reali. 

• I cartamodelli pubblicati nella nostra rivista sono calcolati in base a
una statura media di 1,65 m.

SCHEMA PER IL TAGLIO
Ogni modello è corredato da uno schema per il taglio a scala in cui 
si indicano tutti i cartamodelli del capo scelto con numeri correlativi, 
partendo dall’1, nonché i pezzi da disegnare (con le misure riportate 
nelle istruzioni) e/o quelli che occorre estrarre dal cartamodello (ad 
es. le paramonture).

• In presenza di questo simbolo  sul bordo del tessuto occorre
tagliarlo facendo combaciare dritto con dritto nella stessa direzione.
Occorre prestare particolare attenzione soprattutto quando si tratta
di capi stampati o realizzati in velluto (liscio o a coste).

UTILIZZO DELL’INSERTO PIEGHEVOLE
All’inizio della spiegazione di ciascun modello si indica il n. di inserto 
e il foglio (A o B) su cui sono disegnati i cartamodelli, contrassegnati 
dal corrispondente colore e dal tracciato di ciascuna taglia.

• Aprire la rivista nelle pagine centrali. Togliere le graffette di unione
dell’inserto, prestando la dovuta attenzione. Separare i vari inserti e
aprire quello interessato.
Nella parte superiore destra dell’inserto appare il numero di model-
lo, il colore in cui è disegnato e il numero di pezzi che lo compongo-
no.
I numeri di ogni pezzo sono riportati in dimensioni ben visibili sulla
linea corrispondente.

• Individuare tutti pezzi del cartamodello, orientandosi con l’ausilio
dello schema per il taglio. Ripassare le linee con un evidenziatore
senza dimenticare i punti di attaccatura, nonché tutti i segni e le let-
tere contrassegnate, utili per chiarire l’unione di alcuni pezzi. Di nor-
ma, occorre unire le lettere uguali (ovvero, la A alla A e la F alla F, ad
esempio).

• Servirsi di carta velina per calcare e realizzare i cartamodelli.
Confrontare con lo schema per il taglio per assicurarsi di disporre
di tutti i pezzi e che questi siano corretti. Le linee dei cartamodelli
che servono per tutte e tre le taglie sono disegnate con il tracciato
della taglia più grande. I pezzi sovrapposti, come ad esempio tasche
o passanti, sono contrassegnati da una linea continua e servono per
tutte e tre le taglie. Se qualche cartamodello, per via delle sue di-
mensioni, dovesse essere costituito da varie parti occorre unirle lun-
go la linea di giunzione delimitata da asterischi (           ).

IMPORTANTE: Prima di tagliare il tessuto unire mediante nastro 
adesivo i pezzi che compongono il mezzo cartamodello di carta e 
provarlo sulla persona in modo tale da notare l’eventuale necessità 
di effettuare leggere modifiche personali.

TAGLIO
• Si ricordi che i cartamodelli sono privi di cuciture e orli.

• Piegare il tessuto per il lungo dritto contro dritto, in drittofilo.

• Posizionare i cartamodelli sul medesimo.

• Tenere fermo il cartamodello sul tessuto con degli spilli, disegna-
re quindi la forma del cartamodello indicando contorno e segni con
l’ausilio di una rotella da sarto o con leggeri punti e, infine, aggiun-
gere i margini per cuciture e orli.

Cartamodelli Magazine 45 

––– · –––
Tracciato taglia piccola
Tracciato taglia media
Tracciato taglia grande
Piegare
Impunturare
Linea di unione cartamodello 
(se diviso perché troppo grande)
Centro davanti e dietro
(se non combacia
con il bordo)

Direzione del drittofilo
Punti di attaccatura
Apertura/spacco
Piega e direzione
della medesima
Asola
Lampo
Bottone
Posizione tasca
Gancetto o asola

···········

–––––––

RIQUADRO DEI SEGNI

Consiglio:
Se devi tagliare il cartamodello due 

volte (senza piegare il tessuto) è 
molto importante girarlo in modo 

tale da ottenere un lato destro e un 
lato sinistro.

Adaptar patrón

dietro

lunghezza gonna 
o 

pantaloneo 
pantalons

lunghezza vita davanti

altezza �anchi

lunghezza vita dietroseno

girovita

�anchi

cimosa

sbieco

dritto�lo

trama

piega stoffa
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Spiegazione di come estrarre un cartamodello 
Istruzioni
Nelle prossime pagine si forniscono le illustrazioni 
necessarie per confezionare i modelli pubblicati 
in questo numero. Al centro della rivista si trovano 
gli inserti specifici con i cartamodelli a grandezza 
naturale, piegati e stampati a colori fronte e retro. 

Età 3 m 6 m 9 m 12 m 18 m 24 m
Altezza 62 74 80 86 90 94

Giro petto 46 48 50 52 54 56

TABELLA MISURE NEONATI

TAGLIA 50 52 54 56 58
Giro seno 114 118 122 126 130

Giro vita 100 104 108 112 116

Giro fianchi 118 122 126 130 134

Altezza seno 31 31,5 32 33 33,5

Altezza fianchi 20,5 21 21,5 22 22,5

Lunghezza vita 
davanti

48 48,5 49 50 50,5

Lunghezza vita 
dietro

44 44,5 45 46 46,5

TABELLA MISURE TAGLIE FORTI

TABELLA MISURE BAMBINI

TAGLIA 2 4 6 8 10 12 14 16
Altezza 94 102 114 126 138 150 162 168

Petto 55 56 61 66 72 78 84 86

Vita 52 53 56 59 63 67 70 72

Fianchi 58 62 67 72 78 84 90 92

Lunghezza vita 23 26 29 32 35 38 41 42

Larghezza spalle 26 28 30 32 34 36 38 39

COME PRENDERE LE MISURE
Prendere le misure correttamente è fondamentale per scegliere la taglia 
adeguata e adattare al meglio i cartamodelli. Cerca nelle tabelle propo-
ste la taglia che ti calza a pennello e annotala. Tieni a mano un metro a 
nastro, indossa indumenti stretti (un paio di collant, per esempio) o bian-
cheria intima e prendi le misure a piedi nudi.

Consiglio:
Chiedi aiuto per prendere le 

misure in modo tale da garantire 
la massima precisione. Non 

aggiungere alcun centimetro 
perché i cartamodelli prevedono 

l’ampiezza necessaria.

TAGLIA 34 36 38 40 42 44 46 48
Giro seno 76 80 84 88 92 96 100 104

Giro vita 54 58 62 66 70 74 78 82

Giro fianchi 82 86 90 94 98 102 106 110

Larghezza spalle 35 36 37 38 39 40 42 44

Altezza seno 23 23,5 24 24,5 25,5 26 26,5 27,5

Altezza fianchi 17,5 18 18,5 19 19,5 20 20,5 21

Lunghezza vita 
davanti

42 42,5 43 43,5 44,5 45 45,5 46,5

Lunghezza vita 
dietro

40,5 41 41,5 42 42,5 43 43,5 44

Cavallo 61,5 63 64,5 66 67,5 69 70,5 72

TABELLA MISURE

dietro

lunghezza gonna 
o pantaloneo pantalones

lunghezza vita davanti

altezza �anchi

lunghezza vita dietroseno

girovita

�anchi
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TAGLIE
I cartamodelli vengono forniti in 
tre taglie alterne. Per ottenere le 
taglie intermedie tracciare una 
linea equidistante tra la taglia 
inferiore e quella superiore. Ad 
esempio, se i cartamodelli sono 
disegnati nelle taglie 40-44-48 e 
tu indossi la taglia 42, traccia una 
linea tra quelle che delimitano le 
taglie 40 e 44. Se, invece, desideri 
la taglia 50 aggiungi la metà del-
lo spazio che separa le linee delle 
taglie 44 e 48 all’esterno dei carta-
modelli della taglia 48. Per ottene-
re la taglia 38 procedi allo stesso 
modo, disegnando la linea verso 
l’interno del cartamodello della 
taglia 40.

Se devi aumentare o ridurre una taglia specifica (ad esempio, il tuo 
girovita è più stretto di quello che corrisponde alla tua taglia) puoi 
farlo, passando da una taglia all’altra e adattando il cartamodello alle 
tue misure reali. 

• I cartamodelli pubblicati nella nostra rivista sono calcolati in base a
una statura media di 1,65 m.

SCHEMA PER IL TAGLIO
Ogni modello è corredato da uno schema per il taglio a scala in cui 
si indicano tutti i cartamodelli del capo scelto con numeri correlativi, 
partendo dall’1, nonché i pezzi da disegnare (con le misure riportate 
nelle istruzioni) e/o quelli che occorre estrarre dal cartamodello (ad 
es. le paramonture).

• In presenza di questo simbolo  sul bordo del tessuto occorre
tagliarlo facendo combaciare dritto con dritto nella stessa direzione.
Occorre prestare particolare attenzione soprattutto quando si tratta
di capi stampati o realizzati in velluto (liscio o a coste).

UTILIZZO DELL’INSERTO PIEGHEVOLE
All’inizio della spiegazione di ciascun modello si indica il n. di inserto 
e il foglio (A o B) su cui sono disegnati i cartamodelli, contrassegnati 
dal corrispondente colore e dal tracciato di ciascuna taglia.

• Aprire la rivista nelle pagine centrali. Togliere le graffette di unione
dell’inserto, prestando la dovuta attenzione. Separare i vari inserti e
aprire quello interessato.
Nella parte superiore destra dell’inserto appare il numero di model-
lo, il colore in cui è disegnato e il numero di pezzi che lo compongo-
no.
I numeri di ogni pezzo sono riportati in dimensioni ben visibili sulla
linea corrispondente.

• Individuare tutti pezzi del cartamodello, orientandosi con l’ausilio
dello schema per il taglio. Ripassare le linee con un evidenziatore
senza dimenticare i punti di attaccatura, nonché tutti i segni e le let-
tere contrassegnate, utili per chiarire l’unione di alcuni pezzi. Di nor-
ma, occorre unire le lettere uguali (ovvero, la A alla A e la F alla F, ad
esempio).

• Servirsi di carta velina per calcare e realizzare i cartamodelli.
Confrontare con lo schema per il taglio per assicurarsi di disporre
di tutti i pezzi e che questi siano corretti. Le linee dei cartamodelli
che servono per tutte e tre le taglie sono disegnate con il tracciato
della taglia più grande. I pezzi sovrapposti, come ad esempio tasche
o passanti, sono contrassegnati da una linea continua e servono per
tutte e tre le taglie. Se qualche cartamodello, per via delle sue di-
mensioni, dovesse essere costituito da varie parti occorre unirle lun-
go la linea di giunzione delimitata da asterischi (           ).

IMPORTANTE: Prima di tagliare il tessuto unire mediante nastro 
adesivo i pezzi che compongono il mezzo cartamodello di carta e 
provarlo sulla persona in modo tale da notare l’eventuale necessità 
di effettuare leggere modifiche personali.

TAGLIO
• Si ricordi che i cartamodelli sono privi di cuciture e orli.

• Piegare il tessuto per il lungo dritto contro dritto, in drittofilo.

• Posizionare i cartamodelli sul medesimo.

• Tenere fermo il cartamodello sul tessuto con degli spilli, disegna-
re quindi la forma del cartamodello indicando contorno e segni con
l’ausilio di una rotella da sarto o con leggeri punti e, infine, aggiun-
gere i margini per cuciture e orli.
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Tracciato taglia piccola
Tracciato taglia media
Tracciato taglia grande
Piegare
Impunturare
Linea di unione cartamodello 
(se diviso perché troppo grande)
Centro davanti e dietro
(se non combacia
con il bordo)

Direzione del drittofilo
Punti di attaccatura
Apertura/spacco
Piega e direzione
della medesima
Asola
Lampo
Bottone
Posizione tasca
Gancetto o asola

···········

–––––––

RIQUADRO DEI SEGNI

Consiglio:
Se devi tagliare il cartamodello due 

volte (senza piegare il tessuto) è 
molto importante girarlo in modo 

tale da ottenere un lato destro e un 
lato sinistro.

Adaptar patrón

dietro

lunghezza gonna 
o 

pantaloneo 
pantalons

lunghezza vita davanti

altezza �anchi

lunghezza vita dietroseno

girovita

�anchi

cimosa

sbieco

dritto�lo

trama

piega stoffa
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Da Flo Merceria
Tessuti Hobbistica

347.22.57.662 

daflofollonica

Via Colombo, 4a
58022 Follonica (GR)

Consegniamo a domicilio
nella zona di Follonica 

Spediamo in Italia e nella
comunità Europea

OLTRE AI TESSUTI, ABBIAMO UN VASTO ASSORTIMENTO DI
MERCERIA, LANA, COTONE...
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