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Capi di moda
che stanno
bene

In questo numero di Carta- |

modelli Magazine troverai
delle splendide proposte
primaverili: capi basic nello
stile mocromatico che tan-
to va di moda, le piti belle
mise ispirate alle grandi

firme per essere raffinate \ .
|\

ogni giorno,abiti infallibili *
che mettono in risalto qual-
siasi silhouette e che stanno a
meraviglia sia di giorno che di
sera, i piu bei modelli visti in
passerella da confezionare
proprio come li immagina-
no i grandi stilisti

e le proposte piu belle per
bambini e taglie forti. !

Xandra Sarret

MODELLO
DEL MESE

ommario

MAGGIO 2023

Modello del mese

4« 1 ABITO TRENCH. Tornail modello che
hafatto la storia, in versione primaverile.

Moda con cartamodello

0 LOOK COLORATISSIMLI. Immergiti anche tu
nella tendenza piti allegra e chic.

14 CAPI STELLA. Tutti i capi must have
di cui hai bisogno adesso.

18 ABITI INFALLIBILL Ideali per qualsiasi
silhouette, figurone assicurato.

26 MODELLIDISUCCESSO. Quattro abiti
da sfilata che ti faranno innamorare.

30 TAGLIE FORTL MISE PRIMAVERILL Capi
freschi che slanciano nelle taglie 50-54-58.

4 BAMBINIL TUTE E SALOPETTE. Modelli
trendy per i piu giovani.

Figurini
38 FIGURINIDEI CAPI. Per farsi subito un'idea
di tutti i modelli descritti in questo numero.

Adattare un cartamodello

40 CONSIGLI PRATICL. Stringere, ampliare
0 adattare i cartamodelli alla tua figura.

Istruzioni

42 SPIEGAZIONI, SCHEMIPERIL TAGLIO E
FIGURINL Per realizzare tuttii modelli
pubblicatiin questo numero.

LO

OKNELLE TAGLIE 50-54-68
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Una tuta incrociata davanti, un abito
stampato, un blazer e un camicione. P. 30-33



LOOK MONOCROMATICO

f - \ "

Salopette e tute trendy con bluse che le rendono
ancora piu romantiche e chic. P. 34-37

CAPIBASIC ISPIRATTALLE GRANDIFIRME

Rosa, senape, arancione e blu elettrico, abbinati a capi urban
e trendy. Provali anche tu! Ti piaceranno, vedrai. P. 6-13

ABITI DA SFILATA

Interpretiamo i modelli piu belli apposta per te. Preparati, questa Tutti i capi basic che non possono mancare nel
primavera tutti gli sguardi saranno puntati su di te. P. 26-29 tuo guardaroba questa primavera.P. 14-17

ABITI
IDEALI

Tagli che
stanno bene
a chiunque.
Vedrai!

P. 18-25




@ il modello del mese

[abito trench

QUESTA STAGIONE VOGLIAMO SOTTOLINEARE LA BELLEZZA DI QUEST'ABITO, INSUPERABILE
IN QUANTO A ELEGANZA E COMODITA. QUESTA PRIMAVERA, FARAI UN FIGURONE.
IMPOSSIBILE RESISTERE AL SUO FASCINO!

IL. CAPO CHE HA FATTO LA STORIA

Dalle trincee della prima Guerra Mon-  suno resiste al trench, sinonimo per ec-
diale e dagli aviatori ed esploratori pit  cellenza di moda e stile. Ebbene, il capo
intrepidi fino ai gangster e alle femme  preferito di Bogart, Dietrich o Hepburn
fatale piu carismatici di Hollywood: nes-  evolve e si trasforma in abito.

Basso

VISTO IN
PASSERELLA
Colori tenul e
tonalika Fasbetto.

Le nostre proposte

Le cinture
sono le autentiche Con le tonalita cipria e pastello non sbagli mai. Per rea-
protagoniste. lizzare questo abito elegante hai a disposizione una gran

varieta di tessuti, di tutti i prezzi e le qualita. Prendine nota.

e e

Sportmax

4 Cartamodelli Magazine

Valentino

Crépe rosa cipria 100%
poliestere nella tonalita
pit dolce.

&

Satin écru 97% polie-

stere 3% elastan, con un
aplomb ideale.

Tencel beige/grigio 100%
tencel per una finitura
estremamente morbida.

Misto lino viscosa Lino

100%, un'alternativa fre-

sca, ideale per adesso.

FOTOGRAFIE: LESTROP. TESSUTI DISPONIBILI SU WWW.TIENDATELAS.COM.



Il cartamodello che pubbli-
chiamo e semplicemente
ispirato al modello della sfi-
lata rappresentato nella foto
ed il risultato finale potrebbe
non essere perfettamente
conforme alloriginale

s &
ABITO
TRENCH
& . = 4 In gabardine,
' - IZILE-H > modellato con
flanchetto davanti e
G i pinces dietro, scalfa-

& | to all'americana, car-

ré volante davanti e

dietro, cintura.
TAGLIE: 36-40-44-48

%
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QUELLA DEL LOOK
MONOCROMATICO E UNA
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tutte le gamme di
rosa si abbinano alla
perfezione. Combina-
le con diversi tessuti e
arricchisci le tue mise
con accessori tono su
tono. Otterrai un risul-
tato urbano e, al con-
tempo, romantico.

CAPPOTTO

TWEED ROSA
Doppiopetto in tweed
a quadri, semiade-

rente, con maniche a due

pezzi e collo da camicia.

TAGLIE: 36-40-44-48

CAMICIA CIPRIA
In satin, con collo da
camicia. Doppio carré
e cannone dietro, abbotto-
natura nascosta davanti.
TAGLIE: 36-40-44-48

PANTALONI ROSA
In frescolana, a siga-
retta, vita alta, tasche a

un filetto verticali e pinces

doppie davanti e dietro.

TAGLIE: 36-40-44-48
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©® basic

GIUBBINO GIALLO
In twill di cotone, con carré,
flanchetti,
tasche con patta e maniche
scese. Elastico in fondo dietro.
TAGLIE: 36-40-44-48

TOP LINGERIE
In raso, semiaderente,
con spalline allacciate
al collo, scalfi e scollatura
s dietro rifiniti di shieco.
CEACHE | TAGLIE: 36-40-44-48

GONNA DRAPPEGGIATA
DAVANTI
Inraso, dritta e con
ay

sormonto davanti,
pieghe e pinces dietro e
lampo sul lato sinistro.
CUCKIUE  TAGLIE: 36-40-44-48

Il color senape con-
tinua a essere il pro-
tagonista degli outfit
piu giovani e allegri.
Consente di sfoggia-
re capi in satin molto
sofisticati che, abbinati
ad altri piu casual, dan-
no vita a un look molto
moderno ed elegante.

8 Cartamodelli Magazine
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GIACCA CORTA
In tweed, semiade-
rente, con flanchetto
dietro, patte, maniche a
due pezzi e girocollo.
TAGLIE: 36-40-44-48

i 1 A = i
: 1(.i. i

TUTA CORTA ARANCIONE
In lino, tagliata in
vita, con profilo di
abbottonatura davanti,
spalline, tasche e coulis-
se interna con laccio.
TAGLIE: 36-40-44-48

L'arancione, novita
indiscutibile della
primavera, funziona a
meraviglia sia con capi
estivi di lino che con al-
tri tessuti piuttosto di
mezza stagione, come
la lana tipo tweed.

E




Il blu elettrico illumi-
na il viso ed e ideale
per creare mise sofi-
sticate da sfoggiare
sia di giorno che di
sera, come questo
tailleur con minigonna,
comodo e contempo-
raneo. Questa tonalita
portera un tocco di
aria fresca al tuo guar-
daroba.

12 Cartamodelli Magazine

BLAZER BLU

1 In viscosa, semiade-
rente, con filanchetto,

cucitura al centro dietro e

tasche con patta e filetto.

TAGLIE: 36-40-44-48

CAMICIA MANICHE

CORTE

1 In seta o viscosa,
con carré dietro,

maniche a tre quarti e col-

lo a camicia con listino.

TAGLIE: 36-40-44-48

MINIGONNA BLU

1 In viscosa, con cu-
citura e chiusura

dietro, fondo sagomato,

rifinitura con bordatu-

ra sbieca e bottoni.

TAGLIE: 36-40-44-48

FOTOGRAFIE: ANDREA BIELSA. STYLIST: SOFIA MARINO. MODELLA: AL B (BENTO MODELS). TRUCCO E ACCONCIATURE: YAYA MANAGEMENT.
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© moda firmata

L] t
CAMICIA
CIOCCOLATO

1 In cotone
mercerizzato,

con collo a revers,

tasche applicate

con patta e mani-

che con polsino.

TAGLIE: 36-40-44-48

GONNA
CASUAL

1 In seersucker
di poliestere,
con tasche applicate
sui flanchi, spacchi
laterali ed arriccia-
tura in vita con ela-
stico.
TAGLIE: 36-40-44-48



ABITO

CHEMISIER

A RIGHE

1 In satin di po-
liestere ari-

ghe, dritto con spac-
chi laterali rotondeg-
gianti e maniche
lunghe con polsino.
TAGLIE: 36-40-44-48

Cartamodelli Magazine 15



moda firmata

BLAZER
DOPPIOPETTO

1 In cotone,
linea dritta,

con pinces davanti,

flanchetti, spacco

al centro dietro e ta-
sche.TAGLIE: 36-40-44-48

CAMICIA DI
VISCOSA

1 In viscosa,
con abbotto-
natura nascosta da-
vanti, piccole pinces
dietro, maniche con
polsini e collo da ca-
MICIa.TAGLIE: 36-40-44 - 48



FOTOGRAFIE: HERVAS & ARCHER.

-
CITURA
c‘i-AcﬂE

BERMUDA

A RIGHE

1 In viscosa
arighe con

lampo invisibile

sul lato sinistro.

Cinturino in forma

e pinces dietro.

TAGLIE: 36-40-44-48

Cartamodelli Magazine 17



DA FAVOLA A TUTTE.
WSONO COSI BELLI'CHE LI
VORRAI TUTTI.




BOHO CHIC VERDE

1 In seersucker di

cotone. Corpino
arricciato con carré, gonna
a balze e maniche a sbuffo.
TAGLIE: 34-38-42-46

Modello vaporoso con
stampa etnica: autenti-
co must have in prima-
vera, ma portabilissimo
anche nelle altre stagioni
se abbinato a capi in
maglieria. Leggero, con
gonna ampia e maniche
splendide. Nel tuo guar-
daroba non puo assolu-
tamente mancare.

Cartamodelli Magazine 19
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BLAZER AVORIO
2 In satin con fian-
chetti laterali, cu-
citura dietro e maniche a
due pezzi con risvolto.

TAGLIE: 34-38-42-46

ABITO STAMPATO
VIOLA
2 In seta, tagliato in

vita, con sormonto
davanti, allacciato con fiocco
su un flanco. Gonna arricciata.
TAGLIE: 34-38-42-46



igbn spalline e sor-

4 “ monto davanti: ecco

la soluzione pil facile

e sicura per ottenere

*_una mise sensuale da f \i

piena estate. Ideale sia \

per le uscite importan- Y

ti che per stare fresche |

di giorno. Le stampe

e il malva di fondo
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ABITO
INCROCIATO BLU
2 In seersucker di co-

tone o viscosa, con
corpino arricciato e semia-
derente con pinces dietro.
TAGLIE: 34-38-42-46

¥

Colore intenso, maniche lun-
ghe e profondo spacco: ecco
una proposta perfetta per
fare un figurone indipenden-
temente dalla taglia. Perfetto
per chi cerca eleganza e pre-
ferisce non mostrare le brac-
cia. Il sormonto assottiglia il
girovita e lo spacco rende il
capo comodo, oltre che chic.

Cartamodelli Magazine 23



VESTAGLIA

STAMPATA

2 In voile con tre
stampe diverse, ma-

niche scese, polsini ampi e

profilo lungo la scollatura.

TAGLIE: 34-38-42-46

ABITO LUNGO

IN SATIN
2 Tagliato di shieco
con profonda scolla-

tura dietro e tre spalline, di
cui una incrociata dietro.
TAGLIE: 34-38-42-46

24 Cartamodelli Magazine

FOTOGRAFIE: ANDREA BIELSA. STYLIST: SOFIA MARINO. MODELLA: LIZ (LE TROCH). TRUCCO E ACCONCIATURE: YAYA MANAGEMENT.



Il satin é il tessuto
per eccellenza per
creare capi eleganti
ma anche casual. L'abi-
to che ti proponiamo
sta da favola e si abbi-
na a meraviglia con un
soprabito leggero di
stile etnico. Non puoi
proprio farne a meno!
Insuperabile per t
scorrere serate €
davvero specia




O passerella

Modelli

di successo

PER NON SBAGLIARE,

PRENDIAMO

ISPIRAZIONE DAGLI
ABITI FIRMATI PIU
BELLI, CHE PER DI PIU

SLANCIANO.

Occhialidasole

by Loewe.

Borsa by Bottega
Veneta.

Cintura con
micro marsupio
by Christian
Louboutin.

26 Cartamodelli Magazine
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Black
& white

ABITO BLACK
& WHITE

2 In crépe

di cotone
biancoeneroe
raso di cotone nero,
con scollo qua-
drato e silhouette

dritta con scalfi.
TAGLIE: 34-38-42-46

Tessuti adeguati
er confezionare
o )
abito

Satin di cotone grigio

Gabardine nera

Le nostre proposte:

Satin di cotone grigio
Comp.: 97% cotone e
3% elastan

Larghezza: 140 cm
Gabardine nera
Comp.: poliestere 67%
cotone 33%
Larghezza: 140 cm



: | CONSIGLI

};7{%86%7”6 DELLO STYLIST

S g‘lc MODELLA LA
SILHOUETTE

Segna il girovita con
modelli che lo delinea-
no e con cinture trendy
a contrasto. Ti sorpren-
dera vedere I'effetto
efficace. Ti vedrai
impeccabile!

ABITO PLISSE

2 In georgette
dipoliestere,
plissettatura su da-
vanti, dietro, flanchi
gonna, centro maniche
e spalline. Girocollo
con profonda apertura
davanti.TAGLIE: 34-38-42-46

Cappelloby
Loro Piana.

Altri tessuti
per questo look

Voile plissé

-t

Tulle Plumetis plissé

Borsa by
Massimo Dutti.

Le nostre proposte:

Voile plissé
Comp.: 100% poliestere
Larghezza: 140 cm

Espadrillas
conzeppa

by Gucci Tulle plissé

Comp.: 97% cotone 3%
elastan
Larghezza: 140 cm

Cartamodelli Magazine 27



O passerella

Il cartamodello che pubblichiamo ¢ semplicemente
ispirato al modello della sfilata rappresentato nella foto
edilrisultato finale potrebbe non essere perfettamente
conforme alloriginale

Corpino
ampio

NP~
| + & ** "~ Spillaaforma
ABITO CHEMISIER ) 4 b a i dirosa
‘.* '* ‘b* i Vi in
STAMPATO Sy i Pleie D

2 In satin +
diseta S,

?g'df,n B D o e

stampato, con
gonnadrittae Cintura a catena con
parte superiore cristalli by Miu Miu.
)
tipo blusa, scalfi e
collo alla coreana.

TAGLIE: 34-38-42-46

%}atll" ‘(alfltea:tr’lgﬁito 1}/{ A1) ~‘ :;f : :;Af 4
. 19 f‘**Q".‘._\ eyt
== RXT R i
AW A‘ & \ WY 2R
".‘ g9
bl7 %@ ..‘ ‘,}!ﬁ
¥4t .

Satin elasticizzato
Le nostre proposte: 1
Satin geometrlcq: ' ‘ Scarpe eleganti
Comp.: 100% poliestere b con zeppa by
Larghezza: 140 cm. L Valentino Garavani.
Satin elasticizzato:

o o

Comp.:97% poliestere
3% elastan
Larghezza: 140 cm

FOTOGRAFIA PASSERELLA: LESTROP. FOTOS TELAS: WWW.TIENDATELAS.COM

28 Cartamodelli Magazine



VESTITO
ANNI 50

2 In popeline
di coto-
ne, ampia gonna
svasata, bottoni
gioiello, spalline
larghe e tasche ap-
plicate sui flanchi.
TAGLIE: 34-38-42-46

Ottieni lo

stesso effetto

Quadri Madras

Le nostre proposte:

Popeline con cocomeri:
Comp.: 100% cotone
Larghezza: 120 cm.
Quadri Madras:
Comp.: 100% cotone
Larghezza: 140 cm

| CONSIGLI
DELLO STYLIST

LE STAMPE: LE MI-
GLIORIALLEATE

Per ridurre volume, me-
glio puntare su un corpi-
no ampio e una stampa
piccola. Le stampe gran-
di € meglio sceglierle per
capi per cui si cerca un
certo volume.

Gioca anche tu con le
stampe!

G- @@
2 G--G- @

Orecchiniby

Suzzane Kalan.

Cintura
by Loewe.

Borsaby
Loewe.

Cartamodelli Magazine 29
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BLAZER DI LINO

2 Con collo a revers clas-
sico, allacciatura con
I un bottone, senza fodera e ma-
niche due pezzi con spacchi.
TAGLIE: 50-54-58

TUTA A SN e
QUADRETTI = A
3 In cotone, con i R
taglio in vita, scol- s : twane
latura a V con sormonto, e : 1
scalfi e laccio in vita. - = 3 S
TAGLIE: 50-54-58 :

%mmmm@dm%wwm

Cartamodelli Magazine 31




© taglie forti

. ,

ABITO STAMPATO CON
SCOLLO TONDO
8 In viscosa, con scol-

lo tondo leggermente
arricciato davanti e gonna ar-
ricciata con doppia balza.
TAGLIE: 50-54-58

CAMICIONE

IN LINO

3 Con collo da cami-
cia, maniche con

cinturini per arrotolarle e

tasche applicate con patte.

TAGLIE: 50-54-58

gt vpaon

w&taWe

32 Cartamodelli Magazine

FOTOGRAFIE: ANDREA BIELSA. STYLIST: SOFIA MARINO. MODELLA: BERTA LLOBET (MIAH MODELS). TRUCCO E ACCONCIATURE: MAR ZAGARRIGA (YAYA MANAGEMENT).
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©® bambini

Ghirlanda di
bandierine by
Verbaudet.

iy

lute

Ricami ebnict,

34 Cartamodelli Magazine

BLUSA
RICAMATA

3 In seersucker di
cotone, con car-
ré davanti e dietro, pez-
70 inferiore arricciato,
volant ricamati e ma-
niche con coulisse ed
elastico. TAGLIE: 12-18-24 MESI

SALOPETTE
CON BRETELLE
REGOLABILI

8 In drill di
cotone con
tasca applicata
davanti, tasche
sagomate inserite
nella cucitura dei
flanchi, bretelle re-
golabili e chiusura
sull'interno gamba.
TAGLIE: 12-18-24 MESI

U = salopette

RITORNANO COME PROTAGONISTI DELLE
TENDENZE PER | PIU GIOVANI.



NAVY RELAX

_.*__%

Portaciuccio
by Konges
Slojd.

Righe marinare, collo tipo
polo, leggerezza e asimmetrie

Serpente di
peluche by
Liewood.

=T

‘\\\\\\\\\\\\\\\

.....

POLO A RIGHE

3 In jersey di co-

tone arighe con
profilo per abbottonatura
e collo in velluto liscio.
Maniche leggermente
scese e abbottonatura
tipo polo con bottoni.
TAGLIE: 12-18-24 MES|

SALOPETTE
CON TASCA

3 In seer-
sucker di
cotone, linea dritta,
con tasca applicata
davanti e risvolto
in fondo. Chiusura
sull'interno gamba.
TAGLIE: 12-18-24 MES|

Lo

CAPPELLO IN
COTONE SANGALLO

8 In cotone
sangallo,
cupola costituita da
quattro pezzi e tesa
leggera un po’ roton-

deggiante.
TAGLIE: 12-18-24 MES|

Cartamodelli Magazine 35



@ bambini
GEOMETRIA CHIC

Cappello
by Il Gufo.

s BLUSA CON
T TR e | S g
St s VLA NN o
G SOTANNEY N ROUCHES
S i Tt 3 In batista di
Z (\‘,/ N ‘) : cotone, con
| 5 & 1, graziose rouches
A s ( A \ ‘\ "‘) . S\ sulloscollo e suilati,
//x/// oV ,!/’ B 0y \\\1\ ampie maniche
% 2 // \_\\’ = conelasticoin fon-
l' / | 3\‘ dO.TAGLIE: 12-18-24 MESI
g & -F |
gi
L
' -
T TUTINA IN
MAGLIA A RIGHE
3 In tessuto
B : amaglia
bianco e nero
J 1 con tasche late-
rali applicate e
piccole rouches
i‘ arricciati in fondo.
TAGLIE: 12-18-24 MES|
Borraccia termica
by Konges Slojd.
o .
- -
0;."‘{ s
[ ey L, S
N ‘ ‘ -
‘\'Jf ?‘ ‘ ® e ’/q?i
LS T A
Q\ O. !
W) fe
A Y ) ( »* g
< v/ 9
Copertinadi é
maglia by H&M. g
O
0
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LA BELLEZZA DELLE RUGHE

Coronadi 5
compleanno oY S
by Zara. ) v 4

TUTINA CON
CAPPUCCIO

4 In seer-
sucker di
cotone, con mani-

Tessuto comodo, taglio che scese, tasche

compiuin O\&?OVE@. l: \QO\L\? er L cio. Apel'ta davanti
COvw 4 .
oML con asole e bottoni.

TAGLIE: 12-18-24 MESI

Pupazzo by
Babyshower.

Copertina
dimagliaby
Westwing.

Cartamodelli Magazine 37



Panoramica di tutti i modelli contenuti in questo numero

Inserto 1A Blu Inserto 3B Blu Inserto 1A Fucsia Inserto 1B Blu
T. 36-40-44-48 T. 36-40-44-48 T. 36-40-44-48 T. 36-40-44-48

5

Inserto 2B Blu Inserto 2A Blu Inserto 4A Blu Inserto 4B Blu
T. 36-40-44-48 T. 36-40-44-48 T. 36-40-44-48 T. 36-40-44-48
Inserto 4A Fucsia Inserto 2B Fucsia Inserto 3B Fucsia Inserto 4B Fucsia
T. 36-40-44-48 T. 36-40-44-48 T. 36-40-44-48 T. 36-40-44-48

Inserto 4B Azzurro Inserto 1A Azzurro Inserto 1B Fucsia Inserto 1B Azzurro
T. 36-40-44-48 T. 36-40-44-48 T. 36-40-44-48 T. 36-40-44-48

Inserto 3A Blu Inserto 1A Arancione Inserto 4A Azzurro Inserto 2A Fucsia
T. 36-40-44-48 T. 36-40-44-48 T. 34-38-42-46 T. 34-38-42-46

38 Cartamodelli Magazine



Cartamodelli Magazine 62

™

oI

Inserto 3B Azzurro Inserto 2A Azzurro Inserto 3A Fucsia Inserto 4B Arancione
T. 34-38-42-46 T. 34-38-42-46 T. 34-38-42-46 T. 34-38-42-46
N\ H Z
Inserto 2B Azzurro Inserto 1B Arancione Inserto 3A Azzurro Inserto 4B Verde
T. 34-38-42-46 T. 34-38-42-46 T. 34-38-42-46 T. 34-38-42-46
N
Inserto 2A Arancione Inserto 4A Arancione Inserto 2A Verde Inserto 2B Arancione
T. 50-54-58 T. 50-54-58 T. 50-54-58 T. 50-54-58

&
Inserto 3B Arancione Inserto 3B Verde Inserto 4A Verde Inserto 1A Verde
T. 12-18-24 mesi T. 12-18-24 mesi T. 12-18-24 mesi T. 12-18-24 mesi

3

9
Inserto 2B Verde Inserto 3A Arancione Inserto 1B Verde Inserto 3A Verde

T. 12-18-24 mesi T. 12-18-24 mesi T. 12-18-24 mesi T. 12-18-24 mesi
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Consigli su come adattare un cartamodello ai tuoi gusti e alla tua figura.

@;7/

Con una piccola modifica puoi
adattare il cartamodello alla
forma delle tue spalle. Traccia
sul cartamodello cartaceo una
linea parallela, 3 cm sotto la
linea della spalla. Partendo
dagli incavi, taglia la linea
segnata senza arrivare all'altra
estremita.

Spalle curve

* Sovrapponi la parte del foglio supe-
riore a quella inferiore fino a ottenere
I'inclinazione desiderata. Incolla il
foglio.

* Misura la distanza sovrapposta e ab-
bassa di conseguenza la parte laterale
degli incavi. Disegna il nuovo contorno
degli incavi e ritaglia.

* Procedi allo stesso modo con il
dietro.

Spalle quadrate

* Disponi un foglio di carta sotto il
cartamodello. Separa la parte supe-
riore da quella inferiore fino a ottene-
re l'inclinazione desiderata. Incolla.

* Misura la distanza aggiunta e alza
di conseguenza la parte laterale degli
incavi. Disegna il nuovo contorno
degliincavi e ritaglia.

* Fai la stessa cosa per il dietro.

MANICHE. Adatta in modo molto semplice la lunghezza o la larghezza delle maniche.
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Allungare una manica

e Disponi un foglio di carta in fondo
al cartamodello della manica. Parten-
do da in fondo, misura la parte da
aggiungere e disegna la nuova lun-
ghezza, parallela a quella precedente.
Fai proseguire i lati della manica fino
araggiungere la lunghezza desidera-
ta. Incolla con nastro adesivo e colla,
quindi ritaglia.

Accorciare una manica

* Partendo dal fondo, misura la
parte da togliere e disegna la nuova
lunghezza, parallela a quella prece-
dente. Ritaglia il cartamodello.




Prima di modificare il

Allargare una manica cartamodello, provalo sul braccio
* Sul cartamodello disegna una e assicurati dei cmm mancanti ai
linea verticale al centro della fini di aggiungerli al cartamodello

manica e un’altra in orizzontale

sotto alla curva degli incavi. che intendi trasformare.

* Ritaglia il cartamodello lungo
le due linee disegnate, senza
arrivare al colmo né sui lati.

* Disponi un foglio di carta
sotto il cartamodello tagliato.
* Separare i pezzi fino a otte-
nere la larghezza desiderata. |l
margine aggiunto si misura a
meta della manica, sull’interse-
zione delle due linee tagliate.

Allargare delle maniche a due
pezzi

* Nel caso delle maniche a due
pezzi (o con due cuciture) segui
gli stessi passi, ma solo per la
parte di manica provvista di
colmo. Se vedi che sulla linea
del fondo si forma un angolo \‘

eccessivo, aggiustala.

* Sovrapponi i margini e incolla.
Deve rimanere unito sul fondo,

sul colmo e lungo gli incavi.

* Segna il nuovo filo nella parte
centrale e ritaglia.
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e nostre
splegazion

COME PRENDERE LE MISURE E SCEGLIERE LA PROPRIA TAGLIA

Il nostro corpo pud presentare alcune differenze rispetto quindi flessibile e non rigido
ai canoni standard utilizzati nell‘industria dell’abbigliamento * Far aderire il metro al corpo e nel caso di misure
e della moda. di circonferenza (seno, vita e fianchi), non lo si
Quando bisogna fare la scelta della taglia si deve scegliere dovra stringere eccessivamente o tenere troppo
quella con le misure piu simile alle nostre. allentato
Nel caso fosse necessario si dovranno eseguire delle piccole * Generalmente si inizia prendendo le misure relative
modifiche sul cartamodello, come spiegato nelle istruzioni alla circonferenza, procedendo dalla parte
della rivista, ai paragrafi: superiore del corpo a quella inferiore.
TAGLIE e CONSIGLIO. Potete aiutarvi con nastri o fettucce per evidenziare
il punto vita

COSA DEVI SAPERE PRIMA DI PRENDERE LE MISURE: o E preferibile farsi aiutare da un‘altra persona quando
Consigli utili e necessari per prendere le misure in modo pre- si devono prendere le proprie misure;
ciso e corretto: * Nelle misure di circonferenza il metro dovra essere

* Indossare indumenti aderenti e leggeri, per impedire perfettamente parallelo al pavimento, mentre

che si aggiungano centimetri alla misurazione per le misure in lunghezza dovra essere perpendicolare

¢ Utilizzare il metro da sarta che ¢ di tessuto plastificato, con angolo di 90° al suolo
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Altezza seno
Tendere il metro
i dal punto spalla
piu alto alla
sporgenza seno.

i Larghezza spalla
i dietro

i Tendere il metro
tra la distanza
dei punti piu

: sporgenti

: delle spalle.

i Circonferenza vita
. Passare il metro

i attorno al punto
piu stretto della
vita.

............................................................................................................................................................................................................................................................

Circonferenza
fianchi

i Misurare la
circonferenza
piu sporgente
© del fianco.

i Circonferenza

; seno

Passare il metro
attorno alla
sporgenza seno.

i Larghezza vita

! Dietro

i Tendere il metro
dal punto spalla
piu alto fino alla
! vita.

i Larghezza vita

i Davanti

Tendere il metro
dal punto spalla

! piu alto passando
. peril colmo del

: seno fino alla vita.

Lunghezza
gomito

i Tendere il metro
i dal punto spalla
! piti basso al

: gomito.

i Larghezza dorso
: Tendere il metro

¢ tra un’attaccatura
© e l'altra del braccio
: dietro.

i Altezza gonna
i Tendere il metro
: dal punto vita
 allalunghezza
desiderata.

Lunghezza
pantaloni

: Tendere il metro
¢ dal punto vita
 fino alla misura
: desiderata.

{ Distanza seno

i Tendere il metro
per trovare

 la distanza tra

la massima

| sporgenza

¢ del seno.

Lunghezza manica
i Tendere il :
i metro dal punto
spalla piti basso

i passando per il
gomito a braccio

| piegato fino alla

i misura desiderata.

Lunghezza
i ginocchio
© Tendere il metro
© dal punto vita alle
ginocchia.
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Spiegazione di come estrarre un cartamodello

Nelle prossime pagine si forniscono le illustrazioni
necessarie per confezionare i modelli pubblicati
in questo numero. Al centro della rivista si trovano
gli inserti specifici con i cartamodelli a grandezza

naturale, piegati e stampati a colori fronte e retro.

COME PRENDERE LE MISURE

Prendere le misure correttamente & fondamentale per scegliere la taglia
adeguata e adattare al meglio i cartamodelli. Cerca nelle tabelle propo-
ste la taglia che ti calza a pennello e annotala. Tieni a mano un metro a
nastro, indossa indumenti stretti (un paio di collant, per esempio) o bian-

cheria intima e prendi le misure a piedi nudi.

TABELLA MISURE

TAGLIA

34

36

38

40

42

44

48

Giro seno

76

80

84

88

92

96

104

Giro vita

58

62

66

70

74

82

Giro fianchi

82

86

90

94

98

102

110

Larghezza spalle

35

36

37

38

39

40

Altezza seno

23

235

2%

245

255

26

265

275

Altezza fianchi

175

18

185

195

20

205

21

Lunghezza vita
davanti

42

425

43

435

445

45

455

46,5

Lunghezza vita
dietro

40,5

4

M5

42

425

43

435

Cavallo

615

63

64,5

66

67,5

69

70,5

72

TABELLA MISURE TAGLIE FORTI

TAGLIA

50

52

54

56

Giro seno

114

118

122

126

Giro vita

100

104

108

112

Giro fianchi

118

12

126

130

Altezza seno

31

315

32

3

Altezza fianchi

205

21

215

22

Lunghezza vita
davanti

48

485

49

Lunghezza vita
dietro

44

4.5

45

TABELLA MISURE BAMBINI

TAGLIA

2

4

10

12

14

16

Altezza

94

102

114

126

138

150

162

Petto

55

56

61

72

78

86

Vita

52

53

5

59

63

67

70

72

Fianchi

58

62

67

72

78

90

92

Lunghezza vita

23

26

29

32

35

38

4

42

Larghezza spalle

26

28

30

32

34

38

39

TABELLA MISURE NEONATI

Eta 3 m

6m

9m

12

m

18 m

24 m

Altezza 62

74

80

86

9%4

Giro petto 46

48

50

52

54

5
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Chiedi aiuto per prendere le
misure in modo tale da garantire
la massima precisione. Non
aggiungere alcun centimetro
perché i cartamodelli prevedono
I'ampiezza necessaria.

lunghezza vita davanti
dietro

seno lunghezza vita dietro

girovita

lunghezza gonna
o pantaloneo pantalones

DAVANTI

DIETRO



TAGLIE

| cartamodelli vengono forniti in
tre taglie alterne. Per ottenere le
taglie intermedie tracciare una
linea equidistante tra la taglia
inferiore e quella superiore. Ad
esempio, se i cartamodelli sono
disegnati nelle taglie 40-44-48 e
tu indossi la taglia 42, traccia una
linea tra quelle che delimitano le
taglie 40 e 44. Se, invece, desideri
la taglia 50 aggiungi la meta del-
lo spazio che separa le linee delle
taglie 44 e 48 all'esterno dei carta-
modelli della taglia 48. Per ottene-
re la taglia 38 procedi allo stesso
modo, disegnando la linea verso
I'interno del cartamodello della
taglia 40.

Se devi aumentare o ridurre una taglia specifica (ad esempio, il tuo
girovita & piu stretto di quello che corrisponde alla tua taglia) puoi
farlo, passando da una taglia all'altra e adattando il cartamodello alle
tue misure reali.

o | cartamodelli pubblicati nella nostra rivista sono calcolati in base a
una statura media di 1,65 m.

SCHEMA PER IL TAGLIO

Ogni modello & corredato da uno schema per il taglio a scala in cui
si indicano tutti i cartamodelli del capo scelto con numeri correlativi,
partendo dall'1, nonché i pezzi da disegnare (con le misure riportate
nelle istruzioni) e/o quelli che occorre estrarre dal cartamodello (ad
es. le paramonture).

e In presenza di questo simbolo sul bordo del tessuto occorre
tagliarlo facendo combaciare dritto con dritto nella stessa direzione.
Occorre prestare particolare attenzione soprattutto quando si tratta
di capi stampati o realizzati in velluto (liscio o a coste).

UTILIZZO DELLINSERTO PIEGHEVOLE

All'inizio della spiegazione di ciascun modello si indica il n. di inserto
e il foglio (A o B) su cui sono disegnati i cartamodelli, contrassegnati
dal corrispondente colore e dal tracciato di ciascuna taglia.

¢ Aprire la rivista nelle pagine centrali. Togliere le graffette di unione
dell'inserto, prestando la dovuta attenzione. Separare i vari inserti e
aprire quello interessato.

Nella parte superiore destra dell'inserto appare il numero di model-
lo, il colore in cui & disegnato e il numero di pezzi che lo compongo-
no.

| numeri di ogni pezzo sono riportati in dimensioni ben visibili sulla
linea corrispondente.

¢ Individuare tutti pezzi del cartamodello, orientandosi con "ausilio
dello schema per il taglio. Ripassare le linee con un evidenziatore
senza dimenticare i punti di attaccatura, nonché tutti i segni e le let-
tere contrassegnate, utili per chiarire 'unione di alcuni pezzi. Di nor-
ma, occorre unire le lettere uguali (ovvero, la A alla A e la F alla F, ad
esempio).

e Servirsi di carta velina per calcare e realizzare i cartamodelli.
Confrontare con lo schema per il taglio per assicurarsi di disporre
di tutti i pezzi e che questi siano corretti. Le linee dei cartamodelli
che servono per tutte e tre le taglie sono disegnate con il tracciato
della taglia pit grande. | pezzi sovrapposti, come ad esempio tasche
0 passanti, sono contrassegnati da una linea continua e servono per
tutte e tre le taglie. Se qualche cartamodello, per via delle sue di-
mensioni, dovesse essere costituito da varie parti occorre unirle lun-
go la linea di giunzione delimitata da asterischi (#+—).

RIQUADRO DEI SEGNI

Tracciato taglia piccola
Tracciato taglia media
Tracciato taglia grande

—» Direzione del drittofilo
— Puni di attaccatura
——= Apertura/spacco

— — Piegare ! Piega e direzione
————— Impunturare I della medesima
##%——k Linea di unione cartamodello = Asola

(se diviso perché troppo grande) al Lampo
—<—— Centro davanti e dietro O Bottone

(se non combacia 1 Posizione tasca

con il bordo) [:) Gancetto o asola

IMPORTANTE: Prima di tagliare il tessuto unire mediante nastro
adesivo i pezzi che compongono il mezzo cartamodello di carta e
provarlo sulla persona in modo tale da notare I'eventuale necessita
di effettuare leggere modifiche personali.

TAGLIO
¢ Siricordi che i cartamodelli sono privi di cuciture e orli.

* Piegare il tessuto per il lungo dritto contro dritto, in drittofilo.
* Posizionare i cartamodelli sul medesimo.

* Tenere fermo il cartamodello sul tessuto con degli spilli, disegna-
re quindi la forma del cartamodello indicando contorno e segni con
I'ausilio di una rotella da sarto o con leggeri punti e, infine, aggiun-
gere i margini per cuciture e orli.

Se devi tagliare il cartamodello due
volte (senza piegare il tessuto) &
molto importante girarlo in modo
tale da ottenere un lato destro e un
lato sinistro.

piega stoffa
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E.VA ONLUS

334 5369630

CENTRO TERRITORIALE ANTIVIOLENZA

SERVIZIO SPECIALISTICO GRATUITO DI CONSULENZA E ASSISTENZA PROFESSIONALE
Assistenza telefonica H24

ORARI DI APERTURA SPORTELLI AL PUBBLICO

BUSTO ARSIZIO (VA) GALLARATE (VA)

VIA ALBERTO DA GIUSSANO, 12 VIA FERRARIS, 9

DAL LUNEDI AL VENERDI MARTEDI DALLE 14:30 ALLE 17:30
DALLE 9:00 ALLE 12:00 MERCOLEDI DALLE 9:00 ALLE 12:00

1 5 2 NUMERO NAZIONALE ANTIVIOLENZA E STALKING
attivo 24h su 24 - 365 giorni I’anno

IBAN

IT 61M084 0420 2000 0000 0803 774

BCC-BANCA DI CREDITO COOPERATIVO DI BUSTO GAROLFO E BUGUGGIATE-FILIALE DI LEGNANO

CF 90042020124
e-mail: info@evaonlus.it Centroantiviolenza E.VA onlus ﬁ
www.evaonlus.it centro_antiviolenza_




