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LE GONNE 
MIDI CHE 
STANNO  
DA FAVOLA

come quelli 
delle grandi 

firme facilissimi  
da confezionare

4 outfit

BLUSE 
IDEALI CHE 

MIGLIORANO 
QUALSIASI 

MISE

Pantaloni 
stilosi
MODELLI 
ELEGANTI, 
LEGGERI E 
MORBIDI

ANTICIPO DI
PRIMAVERA

Consigli pratici su come 

adattare un cartamodello

LA MODA 
NELLE TAGLIE 

50-54-58
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2  

       

Aria di novità
Ad inizio anno tutte abbiamo una 
gran voglia di scoprire le ultime 
novità. Ebbene, in questo nu-
mero di Cartamodelli Magazi-
ne le troverai: giacche originali, 
crop top, pantaloni morbidi, 
gonne midi semplici da con-
fezionare, abiti da giorno che 
mettono in risalto la silhouette, 
tweed colorato facile da abbi-
nare... e tutti i capi basic di cui 
non puoi proprio fare a meno  
in primavera. Inoltre, 
moda bambini  e mise
nelle taglie forti di 
grande classe. 

Xandra Sarret

Sommario
FEBBRAIO 2022

Due mise trendy con dei pantaloni di moda 
e il migliore tweed colorato. Pag. 28-31

TAGLIE 50-54-58TA

 4 LA GONNA VICHY SVASATA. Un capo 
  semplice da realizzare ma elegantissimo.

Modello del mese

Moda con cartamodello
 6 LE ULTIME NOVITÀ. Giacche originali, 
  pantaloni morbidi e una gonna ultra chic.

 12 I COLORI DELLA TERRA. Novità 
  irrinunciabili per la primavera. 
 20 STILE BLACK & WHITE. Completi pratici ma  
  eleganti nella combinazione cromatica di moda.

 24 LOOK DI GRANDE CLASSE. Capi basic essenziali 
  ispirati ai modelli dei grandi stilisti.

 28 TAGLIE FORTI. CAPI BASIC DI STAGIONE.   
  Capi giovanili di moda nelle taglie 50-54-58. 

 32 BAMBINI. I CLASSICI DI MODA. I capi basic 
  di lusso che non possono mai mancare. 

 44 SPIEGAZIONI, SCHEMI PER IL TAGLIO  
  E FIGURINI.  Per realizzare tutti i modelli  
  pubblicati in questo numero.

I i iIstruzioni

 42 FIGURINI DEI CAPI. Per farsi subito un’idea  
  di tutti i modelli descritti in questo numero.

Figurini

 36 GUIDA GRAFICA. Scopri i punti e   
  le principali rifiniture da conoscere.

Appunti

 38  CONSIGLI PRATICI. Stringere, 
  ampliare o adattare i cartamodelli  
  alla tua figura.

Come adattare 
un cartamodello

e taglie forti di
nde classe. 

dra Sarret

MODELLO DEL MESE
Pag. 4-5
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ARRIVA LA PRIMAVERA BASIC ELEGANTI IN BLACK & WHITE

CLASSICI 
E CHIC

MUST HAVE DI GIORNO E DI SERA

NOVITÀ DI MODA

Top corti, bermuda svasate, completi leggeri, 
una felpa e una gonna midi.Pag. 12-19

Sommario

Ispirati ai modelli dei grandi stilisti, due mise ideali  
da sera e due mise perfette da giorno. Pag. 24-27

Modello del mese

Moda con cartamodello
	 6	 LE ULTIME NOVITÀ. Giacche originali, 
		  pantaloni morbidi e una gonna ultra chic.

	 12	 I COLORI DELLA TERRA. Novità 
		  irrinunciabili per la primavera. 
	20	 STILE BLACK & WHITE. Completi pratici ma  
		  eleganti nella combinazione cromatica di moda.

	 24	 LOOK DI GRANDE CLASSE. Capi basic essenziali 
		  ispirati ai modelli dei grandi stilisti.

	28	 TAGLIE FORTI. CAPI BASIC DI STAGIONE.   
		  Capi giovanili di moda nelle taglie 50-54-58. 

	 32	 BAMBINI. I CLASSICI DI MODA. I capi basic 
		  di lusso che non possono mai mancare. 

Colori chiari e azzuro 
marino per i capi che non 
mancano mai.Pag. 32-35

Bluse leggere molto sensuali, blazer smanicato e femminile, un 
cappotto essenziale e due pantaloni comodissimi Pag. 20-23

Giacchette molto originali, pantaloni morbidi  
e una gonna molto affascinante Pag. 6-23
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il modello del meseC

SCELTA FEMMINILE DAL TOCCO DECISAMENTE VINTAGE
Questi particolari quadri nacquero nella città 
francese di Vichy durante il XVII secolo. Si 
utilizzavano per lo più su tovaglie e abbiglia-
mento da campagna. Ecco perché ancora oggi 

conferiscono un’aria francese e vintage par-
ticolarmente sensuale e chic. Confeziona la 
splendida gonna proposta in questa intramon-
tabile fantasia e vedrai che non te ne pentirai.

Figurino davanti e dietro
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Le nostre proposte
Quadretti vichy classici e in tonalità del tutto nuo-
ve per qualsiasi genere di capo: gonne, giacche, top, 
bikini e, come no, tovaglie. Portali sempre con te.

Fragola Cotone 100% 
con quadretti piccoli e 
più discreti.

Blu Tonalità di blu simile 
al jeans, la tendenza del 
momento.

Blu maxi Quadri più 
grandi per un tocco più 
moderno.

I QUADRETTI VICHY SARANNO LA TENDENZA DELLA PROSSIMA STAGIONE. 
CON UNA GONNA COME QUESTA, SVASATA E STILE ANNI ’50, VANNO A NOZZE.

Nero Cotone o viscosa 
per la versione classica 
più efficace e chic.

La gonna svasata a quadretti vichy  

VISTO IN 
PASSERELLA 
I quadretti 

vichy sono stati 
i protagonisti 

della sfilata di 
Michael Kors. 
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1  Di cotone o 
viscosa a qua-

dretti vichy. Gonna 
a ruota composta 
da sei teli. Cinturino 
dritto e lampo late-
rale.TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

GONNA VICHY 
A TELI

Il cartamodello che pubbli-
chiamo è semplicemente is-
pirato al modello della sfilata 
rappresentato nella foto ed il 
risultato finale potrebbe non 
essere perfettamente confor-
me all’originale

CUCITURA 

FACILE
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Consiglio
Abbina diversi   
tessuti a fiori per ot-
tenere un effetto pat-
chwork assolutamente 
trendy. Ideale per mise 
di mezza stagione, lo 
puoi affiancare a capi 
casual o più eleganti. 
Ti piacerà, vedrai.

basic

BLUSE LEGGERISSIME, GIACCHE ORIGINALI, 
GONNE DI GRANDE PERSONALITÀ E 
PANTALONI OVERSIZE.

Le ultime 
NOVITÀ

2 In tessuto trapuntato 
con stampe diverse 

per ogni pezzo. Fianchi, 
tasche applicate, chiusura 
davanti con asole e bottoni.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

GIACCA 
PATCHWORK

CUCITURA 

FACILE
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3 In crêpe, con carré e spalle 
arricciate, maniche a tre 

quarti con coulisse ed elastico 
in fondo. Spacchi in fondo.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

BLUSA CON SCOLLO A V

4  In gabardine di cotone 
con tasche applicate 

complete di soffietto e patte. 
Cinturino con sfondi piega.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

MINIGONNA 
CON TASCHE
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8  Cartamodelli Magazine

basic

5 Di viyella a quadri, con 
tasche a listino, maniche 

scese raccolte mediante apposita 
fascetta, collo da camicia e abbot-
tonatura nascosta. TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

TRENCH LEGGERO 
A QUADRI

6 In satin di viscosa avo-
rio, con pieghe davanti 

per dare maggiore ampiezza 
al pantalone e pinces dietro.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

PANTALONI 
PALAZZO AVORIO
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Consiglio
I capi leggeri sono 
indispensabili questa 
stagione se vuoi un 
look comodo, elegan-
te e all’ultimo grido. 
Per non sbagliare 
punta su crêpe con 
aplomb e stampe so-
brie e chic come i qua-
dri che ti proponiamo. 
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basic
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8 In seersucker a fiori, a 
vita alta, con pieghe 

davanti e pinces dietro, 
tasche sagomate inserite 
nella cucitura dei fianchi.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

PANTALONE 
A FIORI

7 In lino beige, con fianchetti 
laterali, tasche a doppio 

filetto con patta, maniche a 
due pezzi e collo a revers.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

CAPPOTTO DI LINO
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Consiglio
I pantaloni ampi sa-
ranno gli indiscussi 
protagonisti di questa 
primavera. A vita alta, 
dal taglio ampio e con 
maxi stampe come 
quelli dell’immagine, 
sono perfetti per crea-
re un look più sofistica-
to. Li indosserai tutti i 
giorni, vedrai.

Cartamodelli Magazine  11  
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I colori 
della terra

PRENDI NOTA 
DEI CAPI E DELLE 
TENDENZE DI CUI 

NON PUOI PROPRIO 
FARE A MENO 

NELLE TONALITÀ  
DI MODA.

9 Di lino, aderente, 
lungo fino sopra la vita, 

pieghe sul collo, sormonto 
e strisce annodate 
davanti.TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

TOP CON SCOLLO 
ALL’AMERICANA
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Trench anni ’50

TOP CON SCOLLO 
ALL’AMERICANA

10 In drill di 
cotone, 

linea svasata, 
doppiopetto, 
maniche kimono, 
fianchetti, tasche 
applicate con patta 
e collo con listino. 
TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

TRENCH 
DOPPIOPETTO

11 Di cotone, diritto, 
con pieghe davanti 

e pinces dietro, cinturino 
con passanti, tasche 
sagomate inserite nella 
cucitura dei fianchi e a 
filetto dietro.TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

PANTALONE 
MARRONE
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Blusa crop

moda firmata 
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12 In cotone 
stretch, 

linea dritta, 
arricciatura in 
vita e profonda 
apertura davanti.
TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

CROP TOP

13 In cotone 
stretch, con 

pieghe davanti 
e pinces dietro, 
cinturino in forma 
con passanti e due 
asole con bottoni.
TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

SHORT 
SVASATI
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moda firmata 

14 In felpa french terry, 
maniche raglan, 

girocollo, lunga fino sopra la 
vita, scollo, polsini e fondo 
in costina.TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

FELPA MATTONE

15 In jersey di 
seta color 

cammello, linea 
diritta, arricciata 
sul margine 
superiore, cinturino 
con elastico e 
laccio. Lunghezza 
midi.TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

GONNA 
PLISSÉ

CUCITURA 

FACILE
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Felpa con gonna midi
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Tailleur oversize
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moda firmata 

16 Di viscosa, 
diritta davanti 

e aderente dietro, con 
fianchetti, maniche a 
due pezzi, tasche con 
filetto e patta, collo a 
revers.TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

GIACCA CON 
CINTURA
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17 Di viscosa, 
linea diritta, 

pinces dietro, 
cinturino dritto, tasche 
sagomate inserite nella 
cucitura dei fianchi 
e a doppio filetto 
dietro, un bottone 
per l’allacciatura.
TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

PANTALONE 
DIRITTO

012_019_CM48.indd   19 04/01/22   16:02

Tile$Info
19,19,0, ,zzzzCartamodelliMagazineFileUnico,Black,120,0

AutoImpos
Signature 19, Tile 19 (A) with pages 19



QUESTO CONNUBIO DI 
TONI OPPOSTI FUNZIONA 

SEMPRE, SOPRATTUTTO 
PER DARE VITA A MISE 

SOFISTICATE.

BIANCO E NERO
Stile in

basic

18 Doppiopetto in crêpe 
di viscosa nero, con col-

lo a revers, tasche nelle cuciture 
e balza pieghettata in fondo.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

BLAZER SMANICATO
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BIANCO E NERO

I piccoli dettagli fanno la differenza. Il volant in fondo conferisce un tocco  
di femminilità, mentre le maniche e lo scollo di voile danno un’immagine sexy, 
ma sempre discreta ed elegante.

19 In voile e sa-
tin di seta, con 

collo a camicia e spac-
chi laterali in fondo.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

BLUSA 
TRASPARENTE

20 In crêpe di poliestere 
con lampo davanti, 

cinturino con passanti, linea 
leggermente a campana. 
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

PANTALONE 
BIANCO
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21 Di lana 100%, 
con maniche ra-

glan, tasche oblique con 
listino e collo a revers. 
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

CAPPOTTO BOHO-CHIC

basic

È fondamentale che i capi stilosi siano altrettanto comodi. 
Tessuti morbidi, cinturini con elastico e look oversize saranno  
i tuoi migliori alleati.
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22 In popeline di 
cotone, collo da 

camicia, tasche e fascette 
per arrotolare le maniche. 
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

CAMICIA BIANCA

23 In seersucker di 
cotone con stam-

pa tie dye, linea diritta, 
cinturino con elastico. 
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

PANTALONE TIE DYE

CUCITURA 

FACILE
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SCOPRI QUALI 
SONO I CAPI 
ESSENZIALI PER 
ESSERE ELEGANTE, 
SIA DI SERA CHE DI 
GIORNO.

Look di classe
basic

Philosophy

                                           
Prende sempre 
più piede come 
protagonista delle 
mise per le grandi 
occasioni. Senza 
spalline è ideale 
per gli eventi più 
importanti.

Tuta nera

Bracciale dorato 
by Bijou Brigitte. 
Borsa con originale 
manico con fiocco 
by Laia Alen.

Gli accessori che 
impreziosiscono l’outfit

24 In crêpe 
satin nero. 

Senza spalline con 
elemento decorati-
vo metallico sul cin-
turino. Pantalone 
con tasche e pie-
ghe.TAGLIE: 40 - 44 - 48

TUTA NERA
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Look di classe                                 L’abbinamento nude-nero è infallibile per creare una mise 
elegantissima. Se, per di più, i tessuti sono raffinati il successo è assicurato.

Rosa cipria e nero.

Tuta nera

Fendi

Borsa di pelle color 
cipria by Salvatore 
Ferragamo. Sandali di 
velluto bordeaux con 
strisce di tulle by Zara.

25 In crêpe di seta, 
con sormonto 

davanti e annodata con 
apposito fiocco. Maniche 
a giro con polsini e 
collo da camicia con 
listino.TAGLIE: 40 - 44 - 48

BLUSA ROSA 
CIPRIA

26 In tessuto 
con paillettes, 

composta da otto teli 
diritti. Cinturino rifinito 
con paramonture 
e lampo a sinistra.
TAGLIE: 40 - 44 - 48

GONNA CON 
PAILLETTES

  DA SERA

Gli accessori che 
impreziosiscono l’outfit
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                        Beige, cammello, sabbia... ecco i nuovi colori neutri di moda 
che prendono il posto del nero non appena arriva la primavera.

Colori naturali.
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basic

Sportmax

Orecchini lunghi 
con perline, occhi, 
lune e stelle by 
Bijou Brigitte. 
Borsa di pelle 
by Elisabetta 
Franchi.

Mules dorati con 
punta e tacco a 
spillo basso by 
Free Lance.

ABITO  
IN DENIM

27 In denim 
beige, con 

pinces oblique da-
vanti e pinces sulle 
maniche. Gonna 
svasata e lampo al 
centro dietro.  
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

CUCITURA 

FACILE

Gli accessori che 
impreziosiscono l’outfit

Gli accessori che 
impreziosiscono l’outfit
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CAMICIA 
A RIGHE

28 Di cotone 
gessato. 

Pinces davanti e 
dietro, profilo per 
abbottonatura al 
centro davanti e 
maniche a giro.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

29 In misto lana e 
poliammide, con 

cucitura al centro davanti, 
pinces e pieghe effetto 
origami che danno volu-
me e un’ampia apertura 
alle tasche.TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

GONNA CON 
PIEGHE

                        Stile indubbiamente molto sexy. Creato con camice oversize  
o tessuto gessato che ricordano l’abbigliamento da gentleman.  
Si abbinano alla perfezione con le minigonne.

Blusa boyfriend.

Stivaletti di pelle 
di coccodrillo 
con tacco, punta 
e cordoni by 
Mascaró. 

  DA GIORNO

Gli accessori che 
impreziosiscono l’outfit

Il cartamodello che pubbli-
chiamo è semplicemente is-
pirato al modello della sfilata 
rappresentato nella foto ed il 
risultato finale potrebbe non 
essere perfettamente confor-
me all’originale
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taglie forti 

I CAPI MUST HAVE DELLA 
PRIMAVERA DEVONO 
ESSERE COMODI, CON 
PARTICOLARI SOFISTICATI   
E IN QUESTE TONALITÀ.

Basic
 di stagione

BLAZER 
TWEED 
TURCHESE

30 In tweed 
di lana 

turchese, con collo 
a revers, doppio-
petto, maniche a 
due pezzi e tasche 
a filetto unico.
TAGLIE: 50 - 54 - 58
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31 In seersucker di 
cotone, con volant, 

scollo tondo e apertura a 
goccia dietro con bottone. 
TAGLIE: 50 - 54 - 58

BLUSA CON VOLANT 
SULLE MANICHE

32 Di cotone merce-
rizzato, modello 

cargo con tasconi laterali, 
a vita alta e con pieghe. 
TAGLIE: 50 - 54 - 58

PANTALONE CARGO

Nuove tonalità di moda
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34 Di cotone, con 
pieghe davan-

ti ed elastico in vita 
dietro, linea ampia.
TAGLIE: 50 - 54 - 58

JEANS LEGGERI

33 Di lana, taschini a fi-
letto unico e tasche 

applicate, frange in fondo 
e lungo scalfi e scollatura.
TAGLIE: 50 - 54 - 58

SMANICATO 
PIED DE POULE 
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taglie forti

Pied de poule e denim    
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bambini

PER RIMANERE ALLA MODA PUNTA SU CAPI BASIC 
DI QUALITÀ, PER ADULTI E PER BAMBINI.

Classici di moda
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Stivali per la 
pioggia a quadri 
by Burberry.  

35 Di gabar-
dine di 

cotone, tasche con 
listino e collo da ca-
micia, patta petto-
rale davanti destra 
e cintura abbinata.
TAGLIE: 4 - 6 - 8 ANNI

TRENCH 
CLASSICO

36 Di cotone 
celeste con 

colletto baby, mani-
che arricciate con 
coulisse ed elastico 
in fondo in modo 
tale da formare 
un piccolo volant.
TAGLIE: 4 - 6 - 8 ANNI

BLUSA CON 
COLLETTO 
BABY

37 Di velluto 
a coste co-

lor cammello, con 
baschina dietro, 
tasche sagomate 
nei fianchi davan-
ti e coulisse con 
ampio elastico in 
vita. TAGLIE: 4 - 6 - 8 ANNI

GONNA DI 
VELLUTO

Il colore cammello è l’autentico must della 
stagione, mentre il trench è e sempre sarà il capo 
british per eccellenza.

STILE BRITIH

I capi classici, 
purché di qualità, 
conferiscono 
sempre un tocco 
chic alle mise dei 
più piccoli della 
famiglia. Utilizza 
solo tessuti di 
qualità, vedrai che 
differenza!

Consiglio
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bambini

38 In tessuto 
a righe, 

semiaderente con 
pinces e cucitura 
dietro, tasche e 
taschino applica-
ti, maniche a due 
pezzi e collo a re-
vers. TAGLIE: 4 - 6 - 8 ANNI

GIACCA  
A RIGHE 

39 In drill di 
cotone 

blu mare, cinque 
tasche, baschina 
dietro, lampo al 
centro davanti e 
cinturino con pas-
santi.TAGLIE: 4 - 6 - 8 ANNI

BERMUDA 
BLU 

40 Di drill di 
cotone 

beige, con tasche 
sagomate inseri-
te nella cucitura 
dei fianchi e con 
patte decorative 
dietro. Lampo e 
cinturino diritto.
TAGLIE: 4 - 6 - 8 ANNI

PANTALONE 
DI COTONEMocassini di pelle 

marrone con 
elastici by Vans.

Elegantissima e facile da abbinare, questa tonalità  
è sempre perfetta per capi basic maschili.

BLU NOTTE

Questa stagione è 
di moda il gessato. 
Con un tessuto 
denim l’intero 
completo apparirà 
più giovanile e 
moderno. 

Consiglio
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1

Inserto 1A Fucsia
T. 36-40-44-48

2

Inserto 1B Blu
T. 36-40-44-48

3

Inserto 2A Blu
T. 36-40-44-48

4

Inserto 1B Fucsia
T. 36-40-44-48

5

Inserto 2B Blu
T. 36-40-44-48

6

Inserto 3A Blu
T. 36-40-44-48

7

Inserto 3B Blu
T. 36-40-44-48

8

Inserto 2A Fucsia
T. 34-38-42-46

9

Inserto 2B Fucsia
T. 34-38-42-46

10

Inserto 1B Azzurro
T. 34-38-42-46

11

Inserto 4B Blu 
T. 34-38-42-46

Inserto 4B Fucsia
T. 34-38-42-46

13

Inserto 1A Azzurro
T. 34-38-42-46

14

Inserto 3A Fucsia
T. 34-38-42-46

15

Inserto 3B Fucsia
T. 34-38-42-46

16

Inserto 4A Blu.
T. 34-38-42-46

17

Inserto 3B Azzurro 
T. 36-40-44-48

18

Inserto 4A Fucsia.
T. 36-40-44-48

19

Inserto 3B Arancione.
T. 36-40-44-48

20

Inserto 1A Blu
T. 36-40-44-48 

Panoramica di tutti i modelli contenuti in questo numero
Guida dei modelli

12
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Inserto 4A Azzurro
T. 36-40-44-48

21

Inserto 4B Azzurro
T. 36-40-44-48

22

Inserto 4A Arancione
T. 36-40-44-48

23

Inserto 2A Azzurro
T. 40-44-48

24

Inserto 4B Arancione
T. 40-44-48

25

Inserto 4A Verde
T. 40-44-48

26

Inserto 2B Azzurro 
T. 36-40-44-48

27

Inserto 3A Azzurro
T. 36-40-44-48

28

Inserto 4B Verde
T. 36-40-44-48

29

Inserto 1A Arancione
T. 50-54-58

30

Inserto 1B Arancione
T. 50-54-58

31

Inserto 2A Arancione
T. 50-54-58

32

Inserto 2B Arancione
T. 50-54-58

33

Inserto 3A Arancione
T. 50-54-58

34

Inserto 1A Verde 
T. 4-6-8 anni

35

Inserto 1B Verde
T. 4-6-8 anni

36

Inserto 2A Verde 
T. 4-6-8 anni

37

Inserto 2B Verde
T. 4-6-8 anni

38

Inserto 3A Verde
T. 4-6-8 anni

39

Inserto 3B Verde
T. 4-6-8 anni

40

Cartamodelli Magazine 48 Panoramica di tutti i modelli contenuti in questo numero
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MODELLO 9 blu. Blusa stampata. Pezzi da 1 a 7.

MODELLO 10 fucsia. Gonna stampata. Pezzi da 1 a 2.

MODELLO 16 azzurro. Abito stampato. Pezzi da 1 a 14.

MODELLO 31 arancione. Pantalone diritto
. Pezzi da 1 a 6.

MODELLO 33 verde. Gonna a tubo. Pezzi da 1 a 4.

INSERTO 4 FOGLIO B
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Altezza seno
Tendere il metro 
dal punto spalla 
più alto alla 
sporgenza seno.

Larghezza spalla 
dietro
Tendere il metro  
tra la distanza  
dei punti più 
sporgenti  
delle spalle.

Circonferenza 
seno
Passare il metro 
attorno alla 
sporgenza seno.

Lunghezza vita 
Dietro
Tendere il metro 
dal punto spalla 
più alto fino alla 
vita.

Larghezza dorso
Tendere il metro 
tra un’attaccatura 
e l’altra del braccio 
dietro.

Circonferenza vita
Passare il metro 
attorno al punto 
più stretto della 
vita.

Lunghezza vita 
Davanti
Tendere il metro 
dal punto spalla 
più alto passando 
per il colmo del 
seno fino alla vita.

Altezza gonna
Tendere il metro 
dal punto vita 
alla lunghezza 
desiderata.

Circonferenza 
fianchi
Misurare la 
circonferenza  
più sporgente  
del fianco.

Lunghezza 
gomito
Tendere il metro 
dal punto spalla 
più basso al 
gomito.

Lunghezza 
pantaloni
Tendere il metro  
dal punto vita 
fino alla misura 
desiderata.

Distanza seno
Tendere il metro 
per trovare  
la distanza tra 
la massima 
sporgenza  
del seno.

Lunghezza manica
Tendere il 
metro dal punto 
spalla più basso 
passando per il 
gomito a braccio 
piegato fino alla 
misura desiderata.

Lunghezza 
ginocchio
Tendere il metro 
dal punto vita alle 
ginocchia.

Come 
prendere
le misure

TESSUTI - TENDAGGI - ARREDO CASA

ACQUISTA ONLINE!
www.opitess.it

SCAN ME!

Via Vizzotto Alberti, 37 
31046 Oderzo (TV) 

345 6879911  
 Facebook.it/opitess/   

@Opitessoderzo
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334 5369630
E.VA ONLUS

CENTRO TERRITORIALE ANTIVIOLENZA

Assistenza telefonica H24
 

SERVIZIO SPECIALISTICO GRATUITO DI CONSULENZA E ASSISTENZA PROFESSIONALE 

Centroantiviolenza E.VA onlus
centro_antiviolenza_

ORARI DI APERTURA SPORTELLI AL PUBBLICO 

 
BUSTO ARSIZIO (VA)
VIA ALBERTO DA GIUSSANO, 12
DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ
DALLE 9:00 ALLE 12:00

 

GALLARATE (VA)
VIA FERRARIS, 9
MARTEDÌ DALLE 14:30 ALLE 17:30
MERCOLEDÌ DALLE 9:00 ALLE 12:00

 
 

 

15 22 NUMERO NAZIONALE ANTIVIOLENZA E STALKING
attivo 24h su 24 - 365 giorni l’anno

 

www.evaonlus.it
e-mail: info@evaonlus.it

IBAN
IT 61M084 0420 2000 0000 0803 774
BCC-BANCA DI CREDITO COOPERATIVO DI BUSTO GAROLFO E BUGUGGIATE-FILIALE DI LEGNANO
CF 90042020124
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