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Modelli che slanciano per 
promuovere l’empowerment 
in tutte le taglie. P. 32-35

MODA NELLE TAGLIE 50-54-58

2  Cartamodelli Magazine

Sommario
DICEMBRE 2021

 4 CAPPOTTO CORTO. Un modello  
  caldo e femminile by Marc Jacobs.

Modello del mese

Moda con cartamodello
 6 CAPPOTTI DI CLASSE. Modelli di cappotti  
  e pantaloni che stanno a meraviglia. 

 14 LOOK NATALIZI Paillettes, velluto, satin  
  e tulle per mise da sfoggiare sotto l’Albero.

 22 STILE E COLORE. Stampe, un tocco di colore   
  e un mare di classe fare colpo durante le feste.  
 28 ROSSO E NERO. Abiti e tailleur  
  infallibili, di giorno e di sera.

 32 TAGLIE FORTI. PUNTA SU UNO STILE   
  FEMMINILE E GIOVANE.  Due completi trendy 
   nelle taglie 50-54-58. 
 36  BAMBINI. ABITI ROMANTICI. Volant e tessuti  
  di moda nelle taglie 2-4-6.

 42 SPIEGAZIONI, SCHEMI PER IL TAGLIO 
  E FIGURINI. Per realizzare tutti i modelli 
  pubblicati in questo numero.

Istruzioni

 40 FIGURINI DEI CAPI. Per farsi subito un’idea  
  di tutti i modelli descritti in questo numero.

Figurini

        

Aria di feste
Quest’anno, potremo farlo. 
Sicuramente. Indosseremo 
le nostre  mise più elegan-
ti e usciremo a festeggiare. 
Ecco dunque che Cartamo-
delli Magazine ti propone 
completi eleganti per le fe-
ste con  abiti lunghi, cappot-
ti sofisticati e abbinamenti 
colorati, luccicanti e di pail-
lettes perché a Natale devi 
assolutamente fare scintille. 
Inoltre, moda firmata con i 
pantaloni di tendenza più 
in voga, capi di moda giova-
ne nelle taglie 50-54-58 e gli 
abiti da bambina  
più romantici.

Xandra Sarret

P. 4-5
MODELLO DEL MESE
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Cartamodelli Magazine  3  

ABITI PER BAMBINE

ABITI E VESTITI

Abiti lunghi, morbidi e stampati con 
cappotti eleganti e coloratissimi.P. 22-26

MODA NELLE TAGLIE 50-54-58

FESTE  
LUCCICANTI

Paillettes 
e tessuti di 
classe.
P. 14-21

Abiti romantici in stile vintage, con tessuti e 
stampe per bambine moderne. P. 36-39

LA COMBINAZIONE VINCENTE

I PANTALONI IN VOGA

Scopri come sono i pantaloni che stanno meglio e abbinali 
a cappotti neutri ma chic, intramontabili.  P. 6-13

Moda con cartamodello

Due tailleur ideali sia di giorno che di sera e due splendidi 
abiti, che mettono in risalto qualsiasi silhouette.  P. 28-31
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4  Cartamodelli Magazine

il modello del meseC

PERSONALITÀ INCONFONDIBILE
Sebbene sia facilmente abbinabile a 
qualsiasi cosa e si possa indossare con je-
ans a campana, minigonne o abiti lunghi, 
la verità è che questo tipo di cappotto ha 

una personalità talmente inconfondibile 
che funziona benissimo anche da solo. 
Indossalo come se fosse un abito, senza 
che si veda quello che c’è sotto. 

Figurino davanti e dietro
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Le nostre proposte
Tessuti dal bel aplomb per dei modelli di qualità, 
come i quattro modelli che ti proponiamo per creare 
un look tutto tuo, degno di una sfilata. Prendi nota e 
scegli quello che fa per te.

Toffee  Con questo  
panno di lana più pratico 
e caldo non sbagli mai.

Avorio Elegante e facile 
da abbinare, è il colore 
chiaro che va su tutto.

Azzurro Lana e poliam-
mide nella nuova tonalità 
azzurro di tendenza. 

IL CAPPOTTO SI PORTA CORTO, SVASATO E DI UN UNICO COLORE, COME SE 
FOSSE UN GRAZIOSO VESTITINO DA BAMBOLA. TI FARÀ IMPAZZIRE, VEDRAI.

Senape Lana, cashmere 
e poliammide nel colore 
più chic.
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VISTO IN 
PASSERELLA 

In colori vivaci 
o pastello, di 
lana, pelle o 

crêpe, con linea 
fluida o svasata.
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Cappotto corto  
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Cartamodelli Magazine 5  

1  In lana spigata, 
con fianchetti 

davanti e dietro, 
maniche a due pezzi, 
patte decorative sui 
davanti e collo da 
camicia. 
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

CAPPOTTO 
CORTO

Il cartamodello che pubbli-
chiamo è semplicemente is-
pirato al modello della sfilata 
rappresentato nella foto ed il 
risultato finale potrebbe non 
essere perfettamente confor-
me all’originale
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moda firmata

6  Cartamodelli Magazine

MISE URBAN ED ELEGANTI 
CON I MODELLI DI 

CAPPOTTO E PANTALONE 
DI CUI HAI BISOGNO 
PER ESSERE SEMPRE 
ALL’ULTIMO GRIDO.

CAPPOTTI
di  classe

2 In panno di 
lana, maniche 

con pieghe che 
conferiscono 
volume ai colmi 
e ampi revers.
TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

CAPPOTTO 
NAVY
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Cartamodelli Magazine 7  

di  classe
3 In crêpe di lana, con 

fianchetti, tasche 
a filetto, maniche a due 
pezzi, revers con due 
bottoni e cintura in vita.
TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

BLAZER CAMMELLO

4 Abbinato al blazer, 
taglio ampio, tasche 

inserite nelle cuciture, 
rifinito in vita con 
paramonture e lampo.
TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

PANTALONE 
CAMMELLO
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8  Cartamodelli Magazine

moda firmata

5 In panni di lana double 
face, con tasche 

nelle cuciture laterali, 
maniche scese e collo a 
revers con sormonto.
TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

CAPPOTTO GRIGIO

6 In fresco lana, con 
pieghe davanti e 

pinces dietro, tasche 
sagomate inserite nella 
cucitura dei fianchi, 
lampo e cinturino.
TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

PANTALONE 
CELESTE

CUCITURA 

FACILE
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10  Cartamodelli Magazine

moda firmata

7 In panno di lana 
double face, pinces 

oblique con tasche, 
maniche a due pezzi e 
chiusura con automatici. 
TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

CAPPOTTO 
TURCHESE

8 Di cotone stretch, con 
nervature davanti e 

dietro, tasche sagomate 
inserite nella cucitura dei 
fianchi e bottoni decorativi.
TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

PANTALONE DA 
EQUITAZIONE

CUCITURA 

FACILE
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moda firmata
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Cartamodelli Magazine 13  

9 In lana spigata, con 
fianchetti e tasche 

inserite nelle cuciture, patte 
decorative e maniche scese.
TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

CAPPOTTO AVORIO

10 In twill di cotone, 
con cinque 

tasche, lampo al centro 
davanti e cinturino 
dritto con passanti. 
TAGLIE: 34 - 38 - 42 - 46

PANTALONE MOM 
FIT BIANCO
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14  Cartamodelli Magazine

PAILLETTES, 
TRASPARENZE E 
COLORI DI MODA PER 
DEI CAPI IDEALI PER 
LE PROSSIME FESTE.

feste

   Look
natalizi

Consiglio
Con le bluse di tulle 
è d’obbligo 
giocare con le 
sovrapposizioni. 
Tuttavia, funzionano 
benissimo sia per 
look da gala che per 
dare vista a completi 
romantici da sfoggiare 
tutti i giorni.
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Cartamodelli Magazine 15  

11 In tulle nude con 
perline, taglio aderente 

con taglio in vita, volant in 
fondo a blusa e maniche.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

BLUSA 
CON PERLINE

12 In crêpe, aderente, con 
taglio in vita, carré, collo 

alla coreana con stola e gonna 
diritta con spacchi laterali.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

ABITO 
NUDE LUNGO
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16  Cartamodelli Magazine

feste

13 In tulle con paillettes 
e satin elasticizzato, 

semiaderente, manica con 
arricciatura in fondo e polsino
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

TOP ASIMMETRICO

14 In fresco lana, a vita 
alta, con pieghe 

davanti e pinces dietro, 
cinturino dritto e cintura.
TAGLIE: 36-40-44-48

PANTALONE 
VIOLA

CUCITURA 

FACILE
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Cartamodelli Magazine 17  

Consiglio

Arriva la tendenza 
delle asimmetrie, 
assolutamente 
irrinunciabili questa 
stagione, soprattutto 
nelle mise per le feste. 
Abbinale a colori 
intensi per creare un 
look più sofisticato.
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18  Cartamodelli Magazine

Consiglio
Prova anche tu 
il body e goditi 
la sorprendente 
comodità del capo 
di moda. Lo puoi 
abbinare a gonne 
fantasia, pantaloni 
palazzo o addirittura 
dei jeans.

feste
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Cartamodelli Magazine 19  

15 In raso e lycra, con 
sormonto davanti 

e dietro, leggermente 
arricciato in fondo e con 
pieghe sulle spalle.
TAGLIE: 36-40-44-48

BODY PETROLIO

16 In raso e paillettes a 
rombi, linea diritta, 

pinces dietro, paramonture 
in vita e lampo.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

GONNA A TUBINO 
CON PAILLETTES

CUCITURA 

FACILE
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feste

18 In velluto liscio 
nero, aderente, 

pantalone dritto, pinces di 
modellatura dietro, scollatura 
a V con arricciatura.
TAGLIE: 36-40-44-48

TUTA DI VELLUTO

17 In tulle con maxi 
paillettes, taglio 

diritto, scollo profilato con 
sbieco e manica a giro. 
TAGLIE: 36-40-44-48

CASACCA CON 
MAXI PAILLETTES
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Cartamodelli Magazine 21  

Consiglio

Una delle novità della 
stagione sono le 
maxi paillettes. Non 
resistere a questa 
moda: vedrai che look 
sofisticati, ideali per 
le feste. Si abbinano 
alla perfezione con il 
velluto liscio nero.
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22  Cartamodelli Magazine

moda firmata

TINTE VIVACI E TESSUTI 
LUSSUOSI PER I CAPPOTTI, 

ABBINATI A STAMPE 
ORIGINALISSIME PER GLI 

ABITI LUNGHI.

Stile  
e colore
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19 In georgette 
di seta, 

girovita marcato con 
piccole arricciature, 
maniche lunghe, 
girocollo con scollo 
a V e spacchi laterali.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

ABITO 
FANTASIA

20 In panno di 
lana, taglio 

svasato, tasche 
nelle cuciture, pezzi 
in fondo aggiunti e 
ampio collo a revers.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

CAPPOTTO 
GIALLO

CUCITURA 

FACILE
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moda firmata

21 In organza 
di seta 

tie dye, corpino 
a girocollo, molto 
scalfato e gonna 
con tre ampi volant.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

ABITO 
TIE DYE

22 In crêpe di 
lana fucsia, 

con ampi revers, 
pince obliqua con 
tasche e patte. 
Spacco dietro.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

CAPPOTTO 
FUCSIA
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23 In organza 
di 

poliestere a fiori, 
gonna molto 
lunga, arricciatura 
in vita e volant 
decorativo davanti 
e dietro. Cintura. 
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

ABITO LUNGO 
A FIORI

24 In crêpe 
di lana 

nera, con taglio in 
vita, tasche con 
patte e collo alla 
coreana. Bottoni 
e spacco dietro.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

CAPPOTTO 
NERO
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moda firmata
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25 In satin 
di seta a 

pois dorati, tasche 
applicate davanti, 
lunghezza midi 
con spacchi 
laterali e cintura.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

ABITO A POIS

26 In 
ecopelliccia 

bordeaux, linea 
diritta, ampio 
collo a revers e 
lunghezza fino 
sotto al ginocchio. 
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

PELLICCIA 
BORDEAUX
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28  Cartamodelli Magazine

basic

Rosso e nero  

Scarpe di velluto, 
con punta e 
laccio decorativo 
by Salvatore 
Ferragamo.

Gli accessori che  
impreziosiscono l’outfit

Catena con 
ciondolo by Biis. 
Occhiali da sole 
by Cottet.

28 Nello stesso 
tessuto, con 

pieghe davanti, 
tasche sagomate 
inserite nella cucitura 
dei fianchi, lampo 
sul lato sinistro e 
cinturino stretto.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

PANTALONE 
FLUIDO

27 In tessuto 
poliestere 

con fianchetti 
dalle spalle, pezzo 
in fondo dietro, 
tasche interne e 
maniche a kimono.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

GIACCA 
FLUIDA

LE MISE URBAN PIÙ 
CHIC VANNO CON 
QUESTE TONALITÀ 
POTENTI.

Paul & Joe

rosso...
Tailleur

Gli accessori che  
impreziosiscono l’outfit

CUCITURA 

FACILE
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Cartamodelli Magazine 29  

Una combinazione intensa che ti farà sentire sicura di te stessa, di giorno e di sera.
Colori polivalenti

29 In crêpe di 
seta con 

pieghe decorative 
davanti e dietro. 
Tasche nelle 
cuciture laterali e 
maniche raglan.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

ABITO PLISSÉ

Rosso e nero  
Catena con 
ciondolo by Biis. 
Occhiali da sole 
by Cottet.

Occhiali da sole 
geometrici by Tous.

Spilla in stile 
barocco a forma 
di croce decorata 
da perle e brillanti 
by Bijou Brigitte.

Borsa di pelle 
con catenella 
by Elisabetta 
Franchi. Scarpa 
nera con tacco 
a spillo by 
Jimmy Choo.

Awake

e plissé...
Nero

Gli accessori che  
impreziosiscono l’outfit

Gli accessori che  
impreziosiscono l’outfit

Gli accessori che  
impreziosiscono l’outfit

Gli accessori che  
impreziosiscono l’outfit

Il cartamodello che pubblichiamo è semplicemente 
ispirato al modello della sfilata rappresentato nella foto 
ed il risultato finale potrebbe non essere perfettamente 
conforme all’originale
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basic

Un modello che favorisce qualsiasi silhouette, perfetto per tirare fuori la tua più bella versione.
L’abito corto e morbido

30 In satin di 
viscosa, con 

coulisse ed elastico, 
maniche raglan con 
apertura e grandi 
fiocchi decorati-
vi. Linea svasata.
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

ABITO CON 
FIOCCHI

Originale clutch 
in morbida 
pelliccia color 
nude e chiusura 
a F by Fendi.

Anfibi neri di pelle 
con lacci e fibbia 
dorata tipo logo 
by Elisabetta 
Franchi.

Orecchini lunghi 
spettacolari, 
di oro rosa e 
diamanti, by 
Elsa Peretti.

romantico...
Rosso 

Valentino

CUCITURA 

FACILE

Gli accessori che  
impreziosiscono l’outfit

Gli accessori che  
impreziosiscono l’outfit

Gli accessori che  
impreziosiscono l’outfit
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Ecco il tailleur che deve assolutamente essere presente nel tuo guardaroba, ora e sempre. 
Il must indispensabile

31 Di lana, 
con pinces, 

fianchetto laterale, 
taschino con listino 
e tasche con filetto 
e patta. Maniche a 
due pezzi con piega 
sul colmo.  
TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

GIACCA 
MODELLATA

32 Abbinato alla 
giacca, con 

cucitura al centro delle 
gambe. Tasche sagomate 
inserite nella cucitura 
dei fianchi, lampo 
davanti e cinturino 
stretto.TAGLIE: 36 - 40 - 44 - 48

PANTALONE 
CON TAGLI 
VERTICALI

Comodi 
mocassini con 
suola track di pelle 
verniciata nera 
by Kurtgeiger.

Borsa nude con 
particolare di 
pelle pitonata 
sulla tracolla 
by Fendi.

Cappello 
tipo panama 
color avorio 
by Elisabetta 
Franchi.

AZ Factory

nero...
Tailleur

Cartamodelli Magazine 31  

Gli accessori che  
impreziosiscono l’outfit

Gli accessori che  
impreziosiscono l’outfit

Gli accessori che  
impreziosiscono 
l’outfit

Gli accessori che  
impreziosiscono l’outfit
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taglie forti

32  Cartamodelli Magazine

SCOPRI LA MODA CHE 
SLANCIA DI PIÙ, GRAZIE 

A QUESTE DUE MISE 
ULTRA CHIC NELLE 

TAGLIE FORTI, TRENDY 
PIÙ CHE MAI.

 Femminile
    e giovane

33 In pelliccia 
sintetica, collo 

revers sormontato, 
chiusura con lampo 
e automatici su 
collo e revers. 
TAGLIE: 50 - 54 - 58

CHIODO IN 
ECOPELLICCIA
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Cartamodelli Magazine  33  

I TESSUTI CHE SCEGLI FANNO LA DIFFERENZA Sono sempre di più i 
materiali sintetici di qualità che si possono utilizzare come alternativa alla 
pelle naturale. Tuttavia, tieni conto che per lavorarli avrai bisogno di un 
apposito piedino nella macchina da cucire.

CHIODO IN 
ECOPELLICCIA

34 Double face in 
scamosciato ed 

ecopelle, linea diritta, 
costituita da diversi pezzi, 
profilo al centro con bottoni 
e cintura con borchiette. 
TAGLIE: 50 - 54 - 58

GONNA MIDI 
SCAMOSCIATA
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34  Cartamodelli Magazine

taglie forti

PUNTA SU UN COLLO ELEGANTE E SEGNA BENE IL GIROVITA PER 
SLANCIARE LA FIGURA
Gli ampi revers, la cintura del cappotto, lo scollo pulito e il taglio in vita 
dell’abito: ecco gli elementi chiave per modellare la tua silhouette.

35 In panno, 
semiaderente, 

con pinches davanti 
e fianchetti dietro, 
doppia abbottonatura 
e asole di tessuto.
TAGLIE: 50 - 54 - 58

CAPPOTTO ROSSO
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36 In costina 
di cotone e 

satin, corpo aderente, 
taglio in vita, manica 
a 3/4 e gonna con 
plissettatura soleil.
TAGLIE: 50 - 54 - 58

ABITO NERO 
CON GONNA 
PLISSETTATA

CUCITURA 

FACILE
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36  Cartamodelli Magazine

37 In viyella a quadri, 
gonna arricciata 

e volant in fondo e sugli 
scalfi. Maniche con elastico 
in fondo.TAGLIE: 2-4-6 ANNI

ABITO A QUADRI

Anfibi con lacci 
di pelle fucsia 
fosforescente 

by Dr Martens.

Originale 
zainetto 
che imita i 
mattoncini 
Lego.

VOLANT CLASSICI E STRATEGICI IN 
TESSUTI ROMANTICI O MODERNI: 
COSÌ È IL NUOVO LOOK CHIC.

Abiti
romantici

bambini
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38 In tulle con fodera e 
cinturino in crêpe 

satin. Corpino drappeggiato 
e gonna arricciata con 
volant. TAGLIE: 2-4-6 ANNI

ABITO DI TULLE

Berretto di 
lana rosa con 
paraorecchie 
e pompon 
by Next.

Borsetta trapuntata rosa 
con catenella by H&M. 

Cartamodelli Magazine 37  
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38  Cartamodelli Magazine

39 In denim, a vita 
alta, gonna con 

due balze arricciate. 
Colletto da bebè con 
rouche. TAGLIE: 2-4-6 ANNI

ABITO DI JEANS

Berretto di 
misto lana con 
pompon a mo’ 
di orecchie 
colorate 
by Gap.

Originale 
borsetta a forma 
di cupcake glitter 
by Lindex. 

Orologio 
con cuori di 
paillettes by 
Flik Flak. 

bambini
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Cartamodelli Magazine 39  

40 In viscosa con stampa 
animal print e fodera in crêpe 

georgette. A vita bassa, con piccola 
rouche sugli scalfi.TAGLIE: 2-4-6 ANNI

ABITO ANIMAL 
PRINT

Marsupio 
minimal di pelle 
color perla by 
We Fashion. 

Orologio 
bicolore con 
cuore a sfera by 
Flik Flak. 

Anfibi con 
cuoricini by 

Dr Martens. 
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40  Cartamodelli Magazine

1

Inserto 1B Blu
T. 34-38-42-46

2

Inserto 1B Fucsia
T. 34-38-42-46  

3

Inserto 2B Blu
T. 34-38-42-46

4

Inserto 3B Blu
T. 34-38-42-46

5

Inserto 2A Blu
T. 34-38-42-46

6

Inserto 2A Fucsia
T. 34-38-42-46

7

Inserto 1A Fucsia
T. 34-38-42-46

8

Inserto 3A Blu
T. 34-38-42-46

9

Inserto 3B Fucsia
T. 34-38-42-46

10

Inserto 4A Blu
T. 36-40-44-48

11

Inserto 3A Fucsia 
T. 36-40-44-48

Inserto 2B Fucsia
T. 36-40-44-48

13

Inserto 3A Azzurro
T. 36-40-44-48

14

Inserto 2A Azzurro
T. 36-40-44-48

15

Inserto 1A Azzurro
T. 36-40-44-48

16

Inserto 3A Arancione.
T. 36-40-44-48

17

Inserto 4B Blu
T. 36-40-44-48

18

Inserto 1B Azzurro
T. 36-40-44-48

19

Inserto 3A Verde
T. 36-40-44-48

20

Inserto 1A Blu
T. 36-40-44-48 

Panoramica di tutti i modelli contenuti in questo numero
Guida dei modelli

12
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Cartamodelli Magazine 41  

Inserto 1B Arancione
T. 36-40-44-48

21

Inserto 4A Fucsia
T. 36-40-44-48 

22

Inserto 1A Arancione
T. 36-40-44-48 

23

Inserto 2B Azzurro
T. 36-40-44-48

24

Inserto 3B Azzurro
T. 36-40-44-48

25

Inserto 4B Fucsia
T. 36-40-44-48

26

Inserto 2A Arancione 
T. 36-40-44-48

27

Inserto 4A Azzurro
T. 36-40-44-48

28

Inserto 4A Arancione
T. 36-40-44-48

29

Inserto 4B Azzurro
T. 36-40-44-48

30

Inserto 2A Verde
T. 36-40-44-48

31

Inserto 3B Arancione
T. 36-40-44-48

32

Inserto 3B Verde
T. 50-54-58

33

Inserto 4B Arancione
T. 50-54-58

34

Inserto 2B Arancione 
T. 50-54-58

35

Inserto 1B Verde
T. 50-54-58

36

Inserto 4A Verde 
T. 2 - 4 - 6 anni

37

Inserto 4B Verde
T. 2 - 4 - 6 anni

38

Inserto 2B Verde
T. 2 - 4 - 6 anni

39

Inserto 1A Verde
T. 2 - 4 - 6 anni

40

Cartamodelli Magazine 46 
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MODELLO 9 blu. Blusa stampata. Pezzi da 1 a 7.

MODELLO 10 fucsia. Gonna stampata. Pezzi da 1 a 2.

MODELLO 16 azzurro. Abito stampato. Pezzi da 1 a 14.

MODELLO 31 arancione. Pantalone diritto
. Pezzi da 1 a 6.

MODELLO 33 verde. Gonna a tubo. Pezzi da 1 a 4.

INSERTO 4 FOGLIO B

CARTAMODELLI MAGAZINE n. 24
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Altezza seno
Tendere il metro 
dal punto spalla 
più alto alla 
sporgenza seno.

Larghezza spalla 
dietro
Tendere il metro  
tra la distanza  
dei punti più 
sporgenti  
delle spalle.

Circonferenza 
seno
Passare il metro 
attorno alla 
sporgenza seno.

Larghezza vita 
Dietro
Tendere il metro 
dal punto spalla 
più alto fino alla 
vita.

Larghezza dorso
Tendere il metro 
tra un’attaccatura 
e l’altra del braccio 
dietro.

Circonferenza vita
Passare il metro 
attorno al punto 
più stretto della 
vita.

Larghezza vita 
Davanti
Tendere il metro 
dal punto spalla 
più alto passando 
per il colmo del 
seno fino alla vita.

Altezza gonna
Tendere il metro 
dal punto vita 
alla lunghezza 
desiderata.

Circonferenza 
fianchi
Misurare la 
circonferenza  
più sporgente  
del fianco.

Lunghezza 
gomito
Tendere il metro 
dal punto spalla 
più basso al 
gomito.

Lunghezza 
pantaloni
Tendere il metro  
dal punto vita 
fino alla misura 
desiderata.

Distanza seno
Tendere il metro 
per trovare  
la distanza tra 
la massima 
sporgenza  
del seno.

Lunghezza manica
Tendere il 
metro dal punto 
spalla più basso 
passando per il 
gomito a braccio 
piegato fino alla 
misura desiderata.

Lunghezza 
ginocchio
Tendere il metro 
dal punto vita alle 
ginocchia.

Come 
prendere
le misure
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334 5369630
E.VA ONLUS

CENTRO TERRITORIALE ANTIVIOLENZA

Assistenza telefonica H24
 

SERVIZIO SPECIALISTICO GRATUITO DI CONSULENZA E ASSISTENZA PROFESSIONALE 

Centroantiviolenza E.VA onlus
centro_antiviolenza_

ORARI DI APERTURA SPORTELLI AL PUBBLICO 

 
BUSTO ARSIZIO (VA)
VIA ALBERTO DA GIUSSANO, 12
DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ
DALLE 9:00 ALLE 12:00

 

GALLARATE (VA)
VIA FERRARIS, 9
MARTEDÌ DALLE 14:30 ALLE 17:30
MERCOLEDÌ DALLE 9:00 ALLE 12:00

 
 

 

15 22 NUMERO NAZIONALE ANTIVIOLENZA E STALKING
attivo 24h su 24 - 365 giorni l’anno

 

www.evaonlus.it
e-mail: info@evaonlus.it

IBAN
IT 61M084 0420 2000 0000 0803 774
BCC-BANCA DI CREDITO COOPERATIVO DI BUSTO GAROLFO E BUGUGGIATE-FILIALE DI LEGNANO
CF 90042020124
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