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HEE GONNE CHIC CAPPOTTI
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La moda di cui 
non puoi fare  
a meno
Cartamodelli Magazine ti propo-
ne le mise più pratiche e trendy 
che, per di più, ti stanno da fa-
vola. Nello specchio vedrai una 
donna bellissima e sicura di sé! 
Sensazioni oggi più necessarie 
che mai.Moda firmata femmi-
nile, capi basic  di tendenza in-
fallibili, abiti e cappotti originali 
e mise da cerimonia indossabili 
anche in altre occasioni. Inoltre, 
moda nelle taglie 50-54-58 e 
abbigliamento per bambini 
dai 2 ai 6 anni.
Con i capi che vanno 
di più ti vedrai 
splendida.

Xandra Sarret

 44 SPIEGAZIONI, SCHEMI PER IL TAGLIO 
  E  FIGURINI .  Per  rea l i zzare  tu t t i  i  
  modelli pubblicati in questo numero.

Istruzioni

 4 ABITO DI PAILLETTES.  Un modello ideale  
  per chiunque, come quelli delle grandi firme.

M d ll d lModello del mese

Moda con cartamodello
 6 ABITI E GIACCHE. Scopri le mise più nuove  
  e belle.

 12 LA MODA CHE VA DI PIÙ. Tendenze 
  immancabili della stagione.

 18 LOOK DI NATALE. Moda elegante, 
  versatile e praticissima per i giorni di festa.

 30 BLAZER INFALLIBILI. Moda firmata in quattro  
  modelli che ti renderanno sempre stilosa.

 34 TAGLIE FORTI. ELEGANTI  DI SERA.   
  Capi che slanciano per apparire molto chic.

 38 BAMBINI. VOGLIA DI FESTA.    
  Festa chic per bambini dai 2 ai 6 anni. 

 42 FIGURINI DEI CAPI. Per farsi subito un’idea  
  di tutti i modelli descritti in questo numero.

Figurini

Un abito sexy, un blazer chic, un top elegante 
e un pantalone che slancia. Pag. 34-37

TAGLIE 50-54-58

Pag. 4-5

MODELLO 
DEL MESE
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Quattro modelli di blazer di grandi firme, ispirati 
ai capi più belli delle sfilate.  Pag. 30-33

BIMBI CHIC  Pag. 38-41

Pag. 12-17

GIACCHE FIRMATE

ABITI E GIACCHE Pag. 6-11
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Idee per qualsiasi tipo di donna e qualsiasi occasione. Combinati eleganti, un cappotto decorato spettacolare, un 
abito che sta da favola e un blazer di paillettes infallibile. Per Natale o da abbinare a capi casual. Pag. 18-29

MISE PER LE FESTE, ELEGANTI E VERSATILI

TENDENZE

Combinati eleganti e all’ultimo 
grido per festeggiare come si deve.

T

Com
grid
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il modello del meseC

IL POTERE DELLE PAILLETTES
Con un abito così, con delle linee capaci 
di mettere in risalto qualsiasi silhouette, 
non sbagli mai, indipendentemente dal 
tessuto scelto. Tuttavia, se opti per le 

paillettes sappi che un semplice capo 
comodo ma stiloso diventerà uno spet-
tacolare abito che ti farà brillare come la 
regina della festa. Provare per credere.

Figurino davanti e dietro
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Ribes & Casals propone
Sono sempre più frequenti le proposte in tessu-
ti fantasia. Abbiamo selezionato le quattro idee a 
nostro avviso più eleganti e trendy per questo abito.

Poliestere. Con stilizza-
te piume dorate e rosse, 
ultra chic.

Nylon. Allegra raffinatezza 
grazie alle paillettes multi-
colore su sfondo nero.

Nylon. Con un 5% di 
elastan per un magneti-
co effetto sirena.
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PUNTA SU QUESTO MAGNIFICO ABITO SCINTILLANTE E SFOGGIA UN CAPO SPETTACOLARE 
PER LE GRANDI OCCASIONI. TI STARÀ DA FAVOLA, IN QUALSIASI STAGIONE.
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Nylon. Questa è la versio-
ne più fedele all’originale. 
Che ne dici?
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VISTO IN 
PASSERELLA 
Paillettes di 
tutti i colori 
e su qualsiasi 
tipo di abito

PER LE GRANDI OCCAS
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1  Con corpino 
arricciato, ma-

niche raglan e arric-
ciature elastiche su 
scollatura e fondo 
maniche. Gonna 
con baschina in vita 
e tasche nelle cuci-
ture.TAGLIE: 40 - 44 - 48

ABITO DI 
PAILLETTES

Il cartamodello che pubblichiamo è 
semplicemente ispirato al modello 
della sfilata rappresentato nella foto ed 
il risultato finale potrebbe non essere 
perfettamente conforme all’originale



PRENDI NOTA 
DEI PARTICOLARI 
CHE FANNO LA 
DIFFERENZA 
PER OTTENERE 
UN LOOK PIÙ 
CONTEMPORANEO.

Abiti e giacche
6  Cartamodelli Magazine 

basic

Nuove rifiniture



2 In gabardine a qua-
dretti vichy, con frange, 

finto profilo per abbottona-
tura, tasche con patte, pol-
sini e cintura.TAGLIE: 38 - 42 - 46

GIACCA 
CON FRANGE
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basic

3 In viscosa, con taglio dritto, 
finto profilo per abbotto-

natura, collo da camicia, carré 
dietro e maniche a giro. 
TAGLIE: 38 - 42 - 46

ABITO CHEMISIER 
CON NODO DAVANTI

4 In panno di lana color avo-
rio, linea dritta, con tasche 

oblique, maniche scese e am-
pio cappuccio. 
TAGLIE: 38 - 42 - 46

CAPPOTTO 
CON CAPPUCCIO

CUCITURA 

FACILE
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5 In popeline di cotone, 
linea dritta, con man-

tellina dietro, maniche a due 
pezzi con cinturino e cintura 
annodata. TAGLIE: 38 - 42 - 46

TRENCH MORBIDO

6 In raso a righe, tagliato 
in vita, con elastico die-

tro al cinturino, finto profilo 
per abbottonatura davanti e 
gonna svasata.TAGLIE: 38 - 42 - 46

ABITO A RIGHE
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OGGI PIÙ CHE 
MAI SEGUI 
LE NUOVE 
TENDENZE. 
TI FARANNO 
SENTIRE 
INVINCIBILE: 
TI PIACERAI, 
VEDRAI.

I CAPI 
che vanno   

moda firmata

7 In panno double 
face, rifinitura 

con nastro in ecopelle. 
Tasche a filetto unico, 
maniche a due pezzi, 
collo a revers con sor-
monto e chiusura con 4 
automatici. 
TAGLIE: 40-44-48

CAPPOTTO 
CON STAMPA 
LEOPARDATA

8 In crêpe con collo 
da camicia e fioc-

co. Sul retro carré dop-
pio e cannone centrale. 
Abbottonatura nasco-
sta al centro e mani-
che a giro. 
TAGLIE: 40-44-48

BLUSA CON STAMPA 
LEOPARDATA

9 In twill abbinato, 
con tasche sa-

gomate inserite nella 
cucitura dei fianchi, 
cerniera al centro da-
vanti, cinturino dritto 
e passanti. 
TAGLIE: 40-44-48

PANTALONE  
CON STAMPA  
LEOPARDATA

CUCITURA 

FACILE
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Stampe total look



Torna il velluto a coste

moda firmata

10 Linea dirit-
ta, mani-

che scese e ampi 
polsini chiusi ad 
anello, tasche 
applicate e collo a 
revers con sormon-
to.TAGLIE: 40 - 44 - 48

CAPPOTTO  
DI VELLUTO A 
COSTE GRANDI 
 

11 In velluto mil-
lerighe, con 

ampie tasche appli-
cate, maniche a due 
pezzi e collo a revers 
con sormonto e quat-
tro bottoni. Modello 
lungo.TAGLIE: 40 - 44 - 48

BLAZER 
DI VELLUTO 
MILLERIGHE

12 Linea diritta, 
aderente in 

vita. Lampo al cen-
tro dietro, cinturino 
con asole metalli-
che e nastro gros 
grain.TAGLIE: 40 - 44 - 48

PANTALONE 
DI VELLUTO 
MILLERIGHE

CUCITURA 

FACILE
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Capi morbidi

13 In seer-
sucker di 

seta, con maniche 
a kimono, tasche 
interne nelle cuci-
ture, ampio collo a 
scialle e cintura an-
nodata. TAGLIE: 40 - 44 - 48

SOPRABITO 
MORBIDO

CUCITURA 

FACILE
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moda firmata

14 In fresco 
lana a 

quadri Principe di 
Galles con fodera 
in seta. Collo a re-
vers, doppiopetto, 
tasche a doppio 
filetto con patta.
TAGLIE: 40 - 44 - 48

BLAZER 
PRINCIPE  
DI GALLES

15 In crêpe di 
seta, con 

abbottonatura pie-
gata che nasconde 
i bottoni, maniche 
con polsini, collo 
alla coreana con 3 
volant e fiocco. 
TAGLIE: 40 - 44 - 48

BLUSA 
BIANCA

16 In velluto a 
coste beige 

con tasche sago-
mate inserite nella 
cucitura dei fianchi, 
cinturino dritto con 
elastico dietro e 
passanti. Gambe 
ampie. 
TAGLIE: 40 - 44 - 48

GONNA 
PANTALONE 
DI VELLUTO 
A COSTE

16  Cartamodelli Magazine



Bluse romantiche
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Imigliori  
   look  

NON RINUNCIARE ALLE TUE MISE PIÙ ELEGANTI E PUNTA 
SU CAPI RAFFINATI RICICLABILI IN ALTRI LOOK.

Blusa chic e gonna fantasia
Ecco un abbinamento che ti starà da favola e che, per di 
più, potrai poi utilizzare con altri capi. Infatti, la blusa è 
perfetta anche con dei jeans e la minigonna con un ma-
glione oversize. Impossibile resistere!

Ù

Na t aliziCerimonie
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17 In raso, linea 
dritta, collo 

tagliato di sbieco 
e chiusura dietro. 
Maniche a tre quar-
ti con originali pie-
ghe in fondo. 
TAGLIE: 40 - 44 - 48

BLUSA DI 
RASO

18 In poliestere 
con frange 

e paillettes, leg-
germente svasata, 
corta e con lampo 
a vista sul lato sini-
stro. TAGLIE: 40 - 44 - 48

MINIGONNA 
FANTASIA

CUCITURA 

FACILE
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Cerimonie

19 In velluto ri-
camato con 

paillettes e conterie, 
linea diritta, giro-
collo, maniche a 
due pezzi e chiusu-
ra davanti con gan-
cetti.TAGLIE: 40 - 44 - 48

CAPPOTTO 
RICAMATO
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Finiture speciali
Le decorazioni originali conferiscono un tocco di 
eleganza ai capi, facendoti sentire ancora più bella. 
Inoltre, danno un’aria speciale anche i look più ca-
sual. I pantaloni che ti proponiamo sono perfetti, ad 
esempio, con una T-shirt nera basic.

20 In crêpe, con cin-
turino in forma, 

tasche sagomate inserite 
nella cucitura dei fianchi, 
lungo fino alla caviglia, con 
frange di strass in fondo.
TAGLIE: 40 - 44 - 48

PANTALONE 
CON FRANGE
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Abito rosso e frange di seta
Ecco un capo elegante e allegro, perfetto per ve-
derti radiante e trasmettere al massimo lo spirito 
natalizio. D’inverno abbinalo a qualsiasi cappotto e 
d’estate riutilizzalo da solo.

Cerimonie

21 In satin di cotone 
rosso, con spalline, 

tagliato in vita, davanti 
incrociato con frange.
TAGLIE: 40 - 44 - 48

ABITO INCROCIATO
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Cerimonie

24  Cartamodelli Magazine
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Paillettes argentate
Perfetto con un body di velluto e dei jeans, 
un blazer di paillettes in una tonalità neu-
tra è un capo must have che ti consentirà 
di dare un tocco di glamour a tutte le mise 
da sera.

22 Doppiopetto realiz-
zato in tessuto con 

paillettes e fodera. Spalline 
imbottite, pinces davanti e 
tasche con patte.TAGLIE: 40 - 44 - 48

BLAZER 
CON PAILLETTES
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Tessuti metallizzati
Combinato elegantissimo e ideale a qualsiasi età. 
Perfetto per cerimonie ed eventi importanti, puoi 
indossarlo anche spezzato tutti i giorni. Inoltre, snel-
lisce la figura e non serve stirarlo! 

Cerimonie

23 In tessuto plissé 
dorato lucido, linea 

diritta, sormonto davanti, 
maniche scese e cintura.
TAGLIE: 40 - 44 - 48 

CASACCA 
DORATA

24 Abbinato alla casacca, con 
cinturino elastico. Tasche 

sagomate inserite nella cucitu-
ra dei fianchi. Diritto e ampio.
TAGLIE: 40 - 44 - 48

PANTALONE 
DORATO

CUCITURA 

FACILE

CUCITURA 

FACILE
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Black & white
Arma sempre vincente nelle mise eleganti ma 
sobrie come questa. Inoltre, sono colori che 
consentono ampio margine di manovra con 
gli accessori. Lo spacco del pantalone esige 
una scarpa elegante. 

25 In poliestere avo-
rio con frange e 

paillettes, maniche a giro 
con polsini e collo alla 
coreana.TAGLIE: 40 - 44 - 48

CAMICIA 
FANTASIA

26 In crêpe, linea am-
pia, spacchi davanti 

con sormonto, tasche a filet-
to dietro e cinturino dritto. 
TAGLIE: 40 - 44 - 48

PANTALONE 
CON SPACCHI
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moda firmata

ALTUZARRA

I colori tenui e le 
tonalità metallizzate 
sono la tendenza 
della stagione. Li 
vedrai su tailleur e 
accessori: è giunto il 
momento di sfoggia-
re un look tinta unita 
senza problemi!

  Passerella  
   +  accessorio

UTILI ED 
ELEGANTISSIMI, 
CONFERISCONO 
UN TOCCO 
DI STILE A 
QUALSIASI 
MISE. QUALE 
TI PIACE 
DI PIÙ?

ALTUZARRA

  
  

Scarpe 
by ZARA 27 In raso di polie-

stere, con collo a 
revers, tasche a filetto e 
maniche a due pezzi con 
spacchi.TAGLIE: 38 - 42 - 46 

BLAZER DI RASO 

Blazer infallibili
Ottieni lo 
stesso effetto  
confezionando 
questo blazer con:
Sin. Pelle di 
daino: 95% 
poliestere
Destra Lurex: 
100% poliestere
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ALTUZARRA

Scarpe 
by ZARA

Il rosso è ancora una 
volta il grande pro-
tagonista e in questa 
occasione lo vedre-
mo su mise complete. 
Vanno le gamme 
scure, intense ed ele-
gantissime: ideali per 
dare il buon umore.

  Passerella  
   +  accessorio

28 In crêpe di seta, 
collo a revers, bot-

toni, tasche con patta e 
spacco dietro. 
TAGLIE: 38 - 42 - 46 

BLAZER DI CRÊPE

Ottieni lo stes-
so effetto  
con questi tessuti:
Sin. Lyocell 
Destra Neoprene

Il cartamodello che pubblichiamo è semplicemente ispirato al modello della sfilata rappresentato nella foto 
ed il risultato finale potrebbe non essere perfettamente conforme all’originale
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moda firmata

DOLCE & GABBANA

Un velluto blu notte è 
irresistibilmente perfe-
tto per mise sia urban 
che eleganti. Punta su 
questo tessuto per i 
tuoi look invernali e non 
ti sarai mai vista così 
sofisticata. 
Te lo garantiamo!

  Passerella  
   +  accessorio

Scarpe 
by EXE

29 In velluto di cotone, 
con rever, tasche 

con patta e maniche a due 
pezzi con spacco. 
TAGLIE: 38 - 42 - 46 

BLAZER DI 
VELLUTO LISCIO

DDOLCE & GABBANA

  
  
P erella

Ottieni lo 
stesso effetto 
con il velluto:
Sin. Poliestere
Destra Cotone
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30 In fresco lana con 
fodera di seta. 

Fianchetti laterali, collo a 
scialle, cucitura dietro e spa-
lline imbottite. TAGLIE: 38 - 42 - 46 

BLAZER CON 
COLLO A SCIALLE

ALEXANDER MCQUEEN

Il color ciliegia o il 
bordeaux nella loro 
versione più lussuosa. 
Su tessuti lucidi o capi 
raffinati come un blazer 
con collo a scialle: sarà 
un colore di cui non 
potrai fare a meno. 
Tienilo a mente!

  Passerella  
   +  accessorio

-
T

Scarpe by 
Jimmy Choo

ALEXANDER MCQUEEN

Ottieni lo 
stesso effetto
Sin. Gabardine: 
65% poliestere 
35% cotone
Destra Tessuto 
bielastico: 
89% poliestere 
11% elastan
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Notti di eleganza
OLTRE AL NERO, GIOCA CON LE NUOVE TENDENZE PER OTTENERE 
UN LOOK DA SERA CHE TI FACCIA SENTIRE BELLA E INVINCIBILE.

Pieghe, scollature e 
arricciature: ecco i tuoi 
migliori alleati per mettere  
in risalto le tue curve e trarre 
il massimo beneficio dalla 
tua silhouette. 
Ti piacerai, vedrai!

taglie forti

“

“
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31 In crêpe di 
seta, con 

pieghe, scollo a 
trapezio, maniche 
lunghe, con arric-
ciature e spacco 
dietro. Gonna a 
tubino.TAGLIE: 50 - 54 - 58

ABITO 
ADERENTE
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Colore a pennellate, ma intense. I luccichii molto discreti ed eleganti,  
su sfondo indiscutibilmente nero.“

taglie forti
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32 In tessuto 
fantasia con 

paillettes, collo a V 
più alto dietro, ta-
sche inserite nella 
cucitura del fianchet-
to e maniche a due 
pezzi. TAGLIE: 50 - 54 - 58

GIACCA SEMI 
ADERENTE

33In satin di seta, 
profondo scol-

lo a V con bordatura 
su maniche scese e 
scollo. Cucitura cen-
trale davanti e dietro. 
TAGLIE:  50 - 54 - 58

BLUSA FUCSIA

34 Pantalone a 
sigaretta in 

cotone elasticizzato 
a vita alta, cuciture 
sul girovita che mo-
dellano la silhouet-
te. Chiusura con 
cerniera davanti.
TAGLIE: 50 - 54 - 58

PANTALONE 
A VITA ALTA

CUCITURA 

FACILE
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bambini

CI ASPETTA UN NATALE UNICO. AUMENTIAMO L’ENTUSIASMO DEI 
NOSTRI BIMBI CON CAPI ALL’ULTIMO GRIDO PER CUI ANDRANNO PAZZI.

Voglia di festa 

Aggiungi delle 
maniche in eco-
pelle a una ma-
glietta bianca, dai 
un tocco vintage 
a una giacca con 
delle toppe sulle 
maniche e ottieni 
una mise ultra chic 
con il plumetis. Ve-
drai che successo!

Consigli

amodelli Magazine

Toppe sui gomitiEcopelle

Plumetis
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36 In ecopelle argento, con 
tasche applicate, cou-

lisse con elastico e tre bottoni 
decorativi.TAGLIE: 2-4-6 ANNI

GONNA ARGENTO

35 In jersey di coto-
ne con maniche a 

sbuffo in ecopelle e fodera di 
jersey. Scollo con bordatura 
tono su tono.TAGLIE: 2-4-6 ANNI

TOP CON MANICHE 
IN ECOPELLE

CUCITURA 

FACILE
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37 In tessuto occhio di 
pernice, con fian-

chetti laterali e spacchetti 
dietro. Tasche applicate e 
collo a revers. TAGLIE: 2-4-6 ANNI

GIACCA CON 
TOPPE SUI GOMITI

38 In gabardine di cotone 
con tasche sagomate 

inserite nella cucitura dei fianchi, 
cinturino ed elastico interno. 
TAGLIE: 2-4-6 ANNI

PANTALONE 
CASUAL BLU

bammmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii

In tessuto occhio di 
pernice, con fian-

GIACCA CON 
TOPPE SUI GOMITI

In gabardine di cotone 
con tasche sagomate 

PANTALONE 
CASUAL BLU
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39 In tessuto double 
face pelle di daino 

e finto montone, maniche a 
giro rifinite in fondo con una 
bordatura. TAGLIE: 2-4-6 ANNI

CAPPOTTINO 
PELUCHE 40 In voile plumetis 

con fodera di bati-
sta. Carré e volant arricciati. 
Maniche a sbuffo con bor-
dature. 
TAGLIE: 2-4-6 ANNI

ABITO PLUMETIS
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1

Inserto 1A Fucsia
T. 38-42-46 

2

Inserto 1B Blu
T. 38-42-46 

3

Inserto 1B Fucsia
T. 38-42-46 

4

Inserto 1B Azzurro
T. 38-42-46  

5

Inserto 2A Blu
T. 38-42-46 

6

Inserto 2B Blu
T. 40-44-48 

7

Inserto 2B Fucsia
T. 40-44-48 

8

Inserto 3A Blu
T. 40-44-48

9

Inserto 3A Fucsia
T. 40-44-48

10

Inserto 3B Blu
T. 40-44-48

11

Inserto 3B Fucsia 
T. 40-44-48

12

Inserto 4A Blu
T. 40-44-48 

13

Inserto 4A Fucsia
T. 40-44-48

14

Inserto 4B Blu
T. 40-44-48

15

Inserto 4B Fucsia
T. 40-44-48

16

Inserto 1A Azzurro
T. 40-44-48

17

Inserto 1A Arancione
T. 40-44-48

18

Inserto 1B Arancione
T. 40-44-48

19

Inserto 2A Fucsia 
T. 40-44-48

20

Inserto 1A Blu
T. 40-44-48 

Panoramica di tutti i modelli contenuti in questo numero 
Guida dei modelli
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Inserto 2A Azzurro
T. 40-44-48

21

Inserto 2B Azzurro.
T. 40-44-48

22

Inserto 3A Azzurro
 T. 40-44-48

23

Inserto 1A Verde
T. 40-44-48

24

Inserto 2A Arancione
T. 40-44-48 

25

Inserto 3B Azzurro
T. 40-44-48 

26

Inserto 4A Azzurro 
T. 38-42-46

27

Inserto 3B Arancione
T. 38-42-46

28

Inserto 3A Arancione
T. 38-42-46

29

Inserto 3A Verde
T. 38-42-46

30

Inserto 4B Azzurro
T. 50-54-58

31

Inserto 2B Arancione
T. 50-54-58

32

Inserto 4A Arancione
T. 50-54-58

33

Inserto 4B Arancione
T. 50-54-58

34

Inserto 2A Verde 
T. 2 - 4 - 6 anni

35

Inserto 2B Verde
T. 2 - 4 - 6 anni

36

Inserto 3B Verde
T. 2 - 4 - 6 anni

37

Inserto 1B Verde
T. 2 - 4 - 6 anni

38

Inserto 4B Verde
T. 2 - 4 - 6 anni

39

Inserto 4A Verde
T. 2 - 4 - 6 anni

40

Cartamodelli Magazine 34
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Le nostre
spiegazioni

MODELLO 8 blu. Trench avorio
. P

ezzi da 1 a 11.

MODELLO 22 fu
csia. S

oprabito
 matto

ne. P
ezzi da 1 a 5.

MODELLO 27 azzurro
. G

onna svasata. P
ezzi da 1 a 5.

MODELLO 30 arancione. C
appotto

 con ampi re
vers. P

ezzi da 1 a 6.

MODELLO 39 verde. P
ira

ta. P
ezzi da 1 a 6.
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MODELLO 40 verde. Cavaliere. Pezzi da 1 a 8.
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MODELLO 16 azzurro. Abito stampato. Pezzi da 1 a 14.

MODELLO 31 arancione. Pantalone diritto
. Pezzi da 1 a 6.

MODELLO 33 verde. Gonna a tubo. Pezzi da 1 a 4.
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77Il nostro corpo può presentare alcune differenze rispetto  
ai canoni standard utilizzati nell’industria dell’abbigliamento  
e della moda.  
Quando bisogna fare la scelta della taglia si deve scegliere 
quella con le misure più simile alle nostre.  
Nel caso fosse necessario si dovranno eseguire delle piccole 

TAGLIE e CONSIGLIO.

Consigli utili e necessari per prendere le misure in modo pre-

 •  Indossare indumenti aderenti e leggeri  

 •  Utilizzare il metro da sarta  

 •  Far aderire il metro al corpo e nel caso di misure  

  dovrà stringere eccessivamente o tenere troppo  
  allentato
 •  Generalmente si inizia prendendo le misure relative  

  superiore del corpo a quella inferiore.  
  Potete aiutarvi con nastri o fettucce per evidenziare  
  il punto vita
 •  È preferibile farsi aiutare da un’altra persona quando  
  si devono prendere le proprie misure;
 •  Nelle misure di circonferenza il metro dovrà essere  

 
 

  con angolo di 90° al suolo

COME PRENDERE LE MISURE E SCEGLIERE LA PROPRIA TAGLIA
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Altezza seno
Tendere il metro 
dal punto spalla 
più alto alla 
sporgenza seno.

Larghezza spalla 
dietro
Tendere il metro  
tra la distanza  
dei punti più 
sporgenti  
delle spalle.

Circonferenza 
seno
Passare il metro 
attorno alla 
sporgenza seno.

Larghezza vita 
Dietro
Tendere il metro 
dal punto spalla 
più alto fino alla 
vita.

Larghezza dorso
Tendere il metro 
tra un’attaccatura 
e l’altra del braccio 
dietro.

Circonferenza vita
Passare il metro 
attorno al punto 
più stretto della 
vita.

Larghezza vita 
Davanti
Tendere il metro 
dal punto spalla 
più alto passando 
per il colmo del 
seno fino alla vita.

Altezza gonna
Tendere il metro 
dal punto vita 
alla lunghezza 
desiderata.

Circonferenza 
fianchi
Misurare la 
circonferenza  
più sporgente  
del fianco.

Lunghezza 
gomito
Tendere il metro 
dal punto spalla 
più basso al 
gomito.

Lunghezza 
pantaloni
Tendere il metro  
dal punto vita 
fino alla misura 
desiderata.

Distanza seno
Tendere il metro 
per trovare  
la distanza tra 
la massima 
sporgenza  
del seno.

Lunghezza manica
Tendere il 
metro dal punto 
spalla più basso 
passando per il 
gomito a braccio 
piegato fino alla 
misura desiderata.

Lunghezza 
ginocchio
Tendere il metro 
dal punto vita alle 
ginocchia.

Come 
prendere
le misure

Tel. 0422 713621

Whats app 
345 6879911 



Dal lunedì al venerdì
dalle 9,00 alle 12,00
Via A. Da Giussano, 12
Busto Arsizio
Martedì dalle ore 14,30 
alle 17,30
Mercoledì dalle ore 9,00 
alle 12,00
Via Ferraris, 9
Gallarate

Centroantiviolenza EVA ONLUS

centro_antiviolenza_ 

lunedì al venerdì
e 9,00 alle 0 12,00
A. Da Giussano, 12
to Arsizio
tedì dalle ore 14,30
17,30
coledì dalle ore 9,00
12,00
Ferraris, 9
arate

ntroantiviolenza EVA ONLUS

tro_antiviolenza_ 

NOI TI ASCOLTIAMO! USCIRE DALLA VIOLENZA SI PUÒ!

334 5369630
SERVIZIO SPECIALISTICO GRATUITO DI CONSULENZA E ASSISTENZA PROFESSIONALE
CENTRO ANTIVIOLENZA DONNE

NUMERO NAZIONALE:

1522 
attivo 24h su 24, 365 giorni l’anno.


